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КАК ВЕСТН СЕБЯ ПРН ЗАДЕРЖАНПП 


В связн с тем, что в протесты втягпвается всё больше ранее 
аполптпчных людей, решпл сделать небольшую памятку в двух чаетях. 

Прежде чем перейду к правплам п советам, хочу очертпть одну 
очень важную веіць: в задержаннн нет ннчего страшного. Мы жнвем в 
полнцейском государстве, прн авторнтарном режнме. Авторнтарным 
режнмам свойственно репресснровать свонх граждан. В любом 
задержаннн внноваты не вы — потому что вышлн на улнцу н 
высказываете своё мненне, а сотрудннкн карательных служб, за то что 
ограннчнвают вашн Богом данные права. 

Поэтому задержання не нужно бояться, стыднться нлн тем более 
стесняться. Равно как н думать «лучше бы сндел(а) дома». Вы правы в 
свонх требованнях. Менты неправы в своём наснлнн. Запомннте это. 

1 . Перед акцней. Когда ндёте на акцню (даже легальную), 
подготовьтесь к возможному задержанню. Безопасного протеста в 
Беларусн не еушествует, это мнф. Любой протест несёт рнск 
задержання, в большей нлн меньшей ступенн. Поэтому егцё до акцнн: 

а) Выложнте нз карманов всё, что может вас скомпрометнровать 
прн задержаннн: любые запрешённые предметы, запнен с лнчной 
ннформацней н т. п. Псходнте нз того что прн задержаннн во веех 
ва нт нх веіцах могут шарнтся менты, а возможно н КГБшннкн. 
Поставьте на смартфон сложный пароль (вообгце он должен стоять 
всегда), а во всех мессенджерах — двухфакторную аутентнфнкацню. 
Случан, когда менты пыталнсь взламывать смартфоны н соцсетн 
задержанных фнкснровалнсь неоднократно. 

б) Сообіцнте родным\друзьям, которые не ндут на акцню, куда вы 
ндёте н как скоро бнть тревогу, еслн вы не вы нт лн на связь. Дайте нм 
контакты правозагцнтннков «Вясна» Г Ьі:1:р://зргін а 96.ог аЛ. «Правовая 
нннцнатнва» Г1г1:1:р://\у\у\у.1е 2 Ін.Ь у/') н РОВД, в котором вы можете 
оказаться (как правнло везут по террнторнальному прннцнпу от меета 
задержання), а также нзолятора в вашем городе. Возможно вы не 
еможете еообіцнть о задержаннн — тогда это должно будет сделать 






ваше «контактное лнцо». Не должно быть такого, чтоб вае подолгу не 
моглн найтн. 

2 . Сопротнвлятьея нлн нет прн задержаннн — решайте еамн. 
Сопротнвленне задержанню может етать поводом, чтобы прнвлечь вае 
по ст. 23.4. КоАП (штраф нлн суткн). 

Статья 23.4. Неповыновеные законному распоряженню нлн 
требованню должностного лнца прн нсполненнн нм служебных 
полномочнй 

Неповшовеные законному расноряженыю шы требованыю 
должностного лнца государственного органа (органызацш) нры 
ыснолненш ым служебных нолномочый лыцом, не нодчшенным ему но 
службе, — влечет наложеные штрафа в размере от двух до 
нятыдесяты базовых велшш шы адмшыстратнвный арест. 

В случае. еслн вы решнте ударнть мента — могут прнвлечь по 
ст. 364 УК РБ, а могут н не прнвлечь, завнснт от серьёзностн травмы н 
прннцнпнальностн мента. 

Статья 364. Насылые лыбо угроза прымененыя наснлня в 
отношеннн сотрудннка органов внутренннх дел 

Насшне лыбо угроза нрымененш насшш в отношенш 
сотруднша органов внутренных дел шы его блызкнх в целях 
воснренятствованш его законной деятельносты шы нршужденш к 
ызмененыю характера этой деятельносты лнбо ыз месты за 
вынолненые служебной деятельносты — наказываются арестом, шы 
ограншеныем свободы на срок до няты лет, шы лышеныем свободы на 
срок до шесты лет. 

Бывалн случан, когда людн не сопротнвлялнсь, но на ннх всё 
равно составлялн протокол по 23.4. н суд давал дополннтельные суткн 
по этой статье. Бывалн случан, когда сопротнвлялнсь, но нх не 
прнвлекалн по 23.4. Тут как повезёт. 

Лнчно я сторонннк того, что сопротнвляться нужно однозначно в 
двух случаях: 

а) Когда есть реальная возможность вырваться\убежать; 



б) Когда ндёт массовая акцня н вас — группа. А это значпт вапіе 
групповое еопротпвленпе отвлечет людской ресурс ментов п поможет 
пзбежать задержанпя кому-то другому 

Также, счптаю, обязательно нужно по возможностп «отбпвать» 
тех, кого задержпвают прп вас. Хватайте человека, держпте, не давайте 
уволочь, всяческп мепіайте ментам. Такпе действпя часто бывают 
довольно успепінымн, напрпмер, нменно так нас отбнлн от ментов 
Г 1г1:1:р8://с1с.1:о/бІ2хтО ') в пітатском женіцнны на остановке во время 
первого тунеядского протеста нлн случай в Мннске, когда снламн 
всего пары женіцнн мужнка отбнлн от задержання ГАйпіннкамн 
Г 1і1:1:р8://с1с.1:о/8і1іО §) . 

Не сннмайте на телефон — поверьте, будет кому снять. Помогайте 
людям нзбежать задержання. Менты должны вндеть солндарность — 
это оказывает на ннх моіцное пснхологнческое воздействне. А людн 
должны учнться самоорганнзацнн н преодолевать страх, развнвать 
навыкн коллектнвных действнй. 

3. После задержання вас доставят в РОВД. Там обычно дают 
подпнсать трн бумагн. Протокол задержання, протокол 
адмнннстратнвного правонарупіення н бумажка о разьясненнн прав н 
обязанностей. Обязаны давать только протокол правонарупіенпя. В нём 
будет наппсано, чем вы провпнплпсь п какую статью КоАП нарупіплп. 
Есть трп варпанта, что делать: 

а) подппсать протокол, согласпвпіпсь с нпм; 

б) подппсать протокол, наппсав о своём несогласпп; 

в) отказаться от подппсп. 

Я всегда выбпраю третпй варпант п прпзываю другпх делать так 
же. Но можно также вппсать своп замечанпя п нееогласпе. Это даёт 
возможностп для дальнейпіего обжалованпя, еслп захотпте этпм 
заняться. 

Главное — не еоглапіаться с наппсанным в протоколе. Соглапіаяеь 
вы, во-первых, облегчаете работу ментам, во-вторых, прпзнаёте за 
еобой впну (хотя впноваты в том что вы задержаны только Спстема п 
её тупые пеполнптелп), тем еамым прпзнаёте правомерность 
задержанпя. Часто требуют согласпться с ложью: «выражался 
нецензурно» (когда этого не было), плп «участвовал в 
несанкцноннрованном массовом меропрнятш» (когда задержалп через 




полчаса после него). Согласпться с протоколом значпт прпзнать 
обоснованность нх банднтскнх действнй. Категорнческн не советую 
этого делать. 

Протокол задержання н бумагу об ознакомленнн с правамн н 
обязанностямн можно подпнсать. Но в первый лучпіе веего внестн 
свон замечання. 

Могут піантажнровать: «подпышы протокол ы пойдешь домой до 
суда, а нет так будешь смдеть». Действнтельно, покорнвпінхея могут 
отпустнть до суда, а могут н не отпустнть. Как захотят. Обманывают 
очень часто. Не верьте. Срок вам веё равно будет ндтн е момента 
задержання. Н еслн вы пснхологнческн подготовнтесь к суткам то н 
страпінлкн этн вам будут безразлнчны. 

В отнопіеннях с ментамн, вас задержавпінмн, нужно в равной 
етепенн нзбегать занскнвання н быковання. Не стонт нх оскорблять (но 
еслн оскорбнлн вас — не молчнте), н также нскать нх расположення. 
Держнтесь холодно н вежлнво, соблюдайте днстанцню. Бывают, средн 
ментов находятся «нормальные» — ослабят наручннкн, предложат 
попнть воды, еходнть в туалет, снгарету. Такнх нужно поблагодарнть, 
но выйдя на свободу лучпіе не озвучнвать это публнчно — нм может 
влететь за лояльность к задержанным. 

Ннчего не бойтесь, держнтесь уверенно н смело. 

Сейчас задержанных полнтнчеекнх обычно не бьют (разве что 
ОМОНовцы в автобусах нлн в отделеннях, прн сопротнвленнн нлн 
еловесном конфлнкте), еслн вас побнлн — заявляйте об этом на 
каждом піагу, требуйте ручку н бумажку чтоб напнсать заявленне. 
Нмеет смысл напнсать это в замечаннях к протоколу адм. 
правонарупіення. 

После оформлення вас доставят в суд. Обычно это пронсходнт на 
следуюіцнй день. Держать вас в неволе до суда можно не более 72 
часов. В редкнх случаях в суд могут доставнть сразу после задержання 
— но это по спецзаказу (со мной такое было пару раз). 

Еслн вас нзбнлн прн задержаннн, обязательно екажнте об этом на 
суде, требуйте внесення этой ннформацнн в протокол судебного 
заседання. Требуйте ручку н бумажку, пнпінте заявленне о соверпіеннн 
в отнопіеннн вас преступлення в СК н прокуратуру. Передаднте его 
тем, кто прнпіел поддержать вас в суде, нлн отправнте нз НВС. 
Обязательно сообгцнте правозаіцнтннкам. 



Главное что нужно знать о судах в такнх случаях: не стонт 
рассчнтывать на сннсхожденне н на доброту судьн. Вы попалн в 
мапінну, подготовьтесь к худпіему Судья — вннтнк этой мапінны, 
обычный клерк. Случан оправданнй еднннчны, даже еслн протнв 
ментов будут все свндетельства н здравый смысл. Суды суіцествуют не 
для того, чтобы в ннх найтн правду, а чтобы поддержнвать контроль 
прнвнлегнрованного меныпннства над массамн. Поэтому оставьте все 
нллюзнн н отнеснтесь к суду как к обычной бюрократнческой 
процедуре. С вероятностью в 99 % вы получнте пітраф нлн суткн. Тем 
не менее нмеет смысл сопротнвляться н доказывать свою правоту — 
это вапіа публнчная трнбуна. Советую также обжаловать репіенне суда 
— чтобы онн не расслаблялнсь, н чтобы потом, когда этого режнма не 
будет, вы моглн требовать компенсацнн н прнвлечення к 
ответственностн внноватых. 



КАК ВЕСТН СЕБЯ В НВС\ЦНП 


Теперь речь пойдет о том, что делать, еелп вам далп еуткп. 

Здееь п далее буду говорпть за ЦЙП (Центр пзоляцпп 
правонарупіптелей) на Окреетпна в Мпнеке, т. к. бывал только в нём. В 
другнх городах могут быть евон нюанеы. 

Прежде всего о разннце между ЦПП н ПВС. Центр нзоляцнн 
правонарупінтелей — для «суточннков», соверпінвпінх 
адмнннстратнвное правонарупіенне. Пзолятор временного содержання 
— для задержанных в порядке ст. 108 УПК, по уголовке. 

Статья 108. Задержанне по непосредственно возннкшему 
подозренню в совершеннн преступлення 

1. Лыцо, подозреваемое в совершенш преступленыя, может быть 
задержано действуюіцнм в пределах своей компетенцш органом 
уголовного преследовання прн налнчш любого нз следуюіцнх 
основанш: 

1) еслн лнцо застнгнуто прн совершеннн предусмотренного 
уголовным законом обіцественно опасного деяння шн 
непосредственно после его совершенш; 

2) еслн очевндцы пронсшествш, в том чнсле н лыцо, 
пострадавшее от преступленш, прямо укажут на данное лнцо как на 
совершнвшее предусмотренное уголовным законом обгцественно 
опасное деянне тн захватят его в порядке, предусмотренном 
статьей 109 (Право граждан на захват лнца, совершнвшего 
преступленне) настояіцего Кодекса йкіі рз://с1с. іо/58Ь82 0): 

3) еслн на этом лнце, прн нем, на его одежде тн другнх 
нспользуемых нм веіцах, в его жтньце, нных нспользуемых ым 
помеьценшх, на рабочем месте шн транспортном средстве 
обнаружены явные следы, указываюьцне на его прнчастность к 
совершенню предусмотренного уголовным законом обіцественно 
опасного деянш; 

4) еслн нмеются другне достаточные основанш подозревать в 
совершенш преступленш лнцо прн условнн, что оно пыталось 
скрыться с места преступленш нлн от органа уголовного 





преследованыя, шы не ымеет ностоянного места жытельства, шн 
нрожывает в другой местносты, шы не установлена его лычность. 

1.1. В случае отсутствш основанш, указанных в часты 1 
настояіцей статьы, нры налычш достаточных основанш нолагать, 
что лмцо, нодозреваемое в совершенш нрестунленш, может 
скрыться от органа уголовного нреследованш, н нры налычш 
нысьменного согласованш решенш о его задержанш с Генеральным 
нрокурором Реснублшы Беларусь, Председателем Следственного 
комытета Реснублшы Беларусь, Мшыстром внутренных дел 
Реснублшы Беларусь, Председателем Комытета государственной 
безонасносты Реснублшы Беларусь, заместытелем Председателя 
Комытета государственного контроля Реснублшы Беларусь — 
дыректором Денартамента фшансовых расследованый, 
действуюіцымы в нределах своей комнетенцш, это лнцо может быть 
задержано органом уголовного нреследованш. 

2. Задержаные но основаншм, нредусмотренным частямы 1 ы 1.1 
настояіцей статьы, может нроызводыться до возбужденш 
уголовного дела. Прн этом вонрос о возбужденш уголовного дела 
должен быть решен органом уголовного нреследованш в теченые 12 
часов с момента фактшеского задержанш. В случае отказа в 
возбужденыы уголовного дела шы ненршятш решенш о возбужденш 
уголовного дела в указанный срок задержанный должен быть 
освобожден. 

3. Задержаные но основаншм, нредусмотренным частямы 1 ы 1.1 
настояіцей статьы, не может длмться свыше 72 часов с момента 
фактшеского задержанш (включая срок, нредусмотренный частью 2 
настояіцей статьы), но ыстеченыы которых задержанный должен 
быть освобожден ыз-нод стражы лыбо в отношенш его нрыменена 
мера нресеченш, нредусмотренная настояіцым Кодексом. 

4. Задержаные лыца, нодозреваемого в совершенш особо тяжкых 
нрестунленш, нредусмотренных частью 2 статьы 124 (Акт 
террорызма в отношенш нредставытеля шостранного государства 
шы международной органызацыы), статьей 126 (Акт международного 
террорызма), частью 2 статьы 139 (Убыйство), частямы 1 ы 3 
статьы 285 (Созданые нрестунной органызацыы лыбо участые в ней), 
статьямы 286 (Банднтнзм), 289 (Акт террорызма), частью 3 статьы 
357 (Заговор шы шые действш, совершенные с целью захвата 



государственной властн), статьямн 359 (Акт террорнзма в 
отношенш государственного тн обіцественного деятеля), 360 
(Днверсня), 362 (Убнйство сотрудннка ОВД), а также тяжкнх 
преступленш, предусмотренных частью 2 статьн 285 (Созданне 
преступной органнзацш лнбо участне в ней) н частью 3 статьн 339 
(Хулнганство) Уголовного кодекса Республшн Беларусь 
{Ніі У8://сІс. Іо/Уг ОІіО). по основанням, предусмотренным частямн 1 н 
1.1 настояьцей статьн, не может длнться свыше десятн суток с 
момента фактнческого задержання, по нстеченнн которых 
задержанный должен быть освобожден нз-под стражн лнбо в 
отношенш его должна быть прнменена мера пресечення, 
предусмотренная настоягцнм Кодексом. 

5. В случае прнменення в отношенш задержанного меры 
пресечення обвшенне ему должно быть предьявлено не позднее 
десятн суток с момента фактшеского задержання, а в отношенш 
лнц, указанных в частн 4 настояіцей статьн, — не позднее двадцатн 
суток с момента фактшеского задержанш. 

Но на практнке суточннков могут отправнть в камеру НВС — онн 
практнческн ндентнчны. 

После задержання нлн после суда вас, скорее всего, повезут в 
автозаке. Беларускне МАЗовскне автозакн представляют нз себя 
грузовнк, нзнутрн разбнтый на камеры. Всего піесть камер — пять 
однночных н одна больпіая в конце кузова. В ннх, конечно, есть 
ограннчення по чнслу «пассажнров», но в экстренных случаях менты 
не парятся н пнхают сколько хотят. 

«Суточннков», а особенно полнтнческнх, часто возят в 
наручннках. Еслн вам слнпіком снльно застегнулн наручннкн — 
требуйте ослабнть. 

Вообіце, прн налнчнн мнннмальной гнбкостн, еслн онн 
застёгнуты сзадн, можно «перекннуть» нх вперёд — просто 
согнувпінсь н проведя застёгнутые рукн под ягоднцамн н бёдрамн. 
Есть еіцё варнант наручннкн вскрыть, но для этого вам понадобнтся 
проволока н определённая сноровка. Кому ннтересно — смотрнте 
Ві1:1:р8://с1с.1:о/8оіх6 ц') нлн чнтайте ГЬйр8://с1с.1:о/22т 2 уА^ пособня. 

По прнбытню вас должны ознакомнть с правнламн внутреннего 
распорядка, режнмом ЦПП (ПВС), ознакомнть с порядком подачн 





жалоб н заявленнй. Должны провестн медосмотр. Все вапін лнчные 
веіцн должны быть учтены, перепнсаны, запакованы н положены 
дожндаться вапіего освобождення. 

Мало кто знает, но в ЦЙП вы можете пользоваться услугамн 
почты. За вапін деньгн (еслн онн прн вас былн) вам должны купнть 
конверты н вы даже можете отправнть телеграмму. Конечно, добнться 
этого у ментов будет крайне не просто. Но нужно пробовать. 

Советую ознакомнться с Правнламн внутреннего распорядка ЦПП 
(скачать РВР: Ьі:1:рз://с1с.1:о/ІСеТі аС 

По прнходу в ЦНП от вас будут требовать держать рукн за 
спнной, становнться лнцом к стене, передвнгаться только под конвоем. 
Это нормально, пугаться этого не следует — вы находнтесь в 
режнмном учрежденнн. В то же время твёрдо пресекайте любую 
грубость в свой адрес. Настоятельно советую не разговарнвать с 
ментамн на «вы», еслн онн самн переходят на «ты». Это тяжело 
сделать, т. к. в нас снднт выученная вежлнвость, а менты в 
болыпннстве своём — гопннкн. Но нужно научнться. Как только 
переходнпіь с ннмн на «ты» нх рнторнка н отнопіенне к тебе заметно 
меняется. 

В ЦНП вы нмеете права на ежедневную прогулку н на помывку 
раз в 7 дней. Могут предложнть помыться прн заезде в камеру. 
Обязательно соглапіайтесь. В реальностн в баню вас могут не своднть 
нн разу за 15 суток, так же как н на прогулку. Этого очень часто нужно 
требовать. 

Помннте, по ПВР вы нмеете право на полученне передач, до 5 кг. 
в день. Можно лнтературу. Можно пнсьменные прннадлежностн, но нх 
менты целенаправленно морозят. 

Обычные зэкн умудряются протаіцнть снгареты. Но в условнях 
плохой вентнляцнн ннчего хоропіего нх куренне не прннесёт. Для тех 
кто курнт, это хоропіая возможность броснть. 

Касаемо передач. У вас, как я уже пнсал раныпе, должно быть 
доверенное лнцо, которое сможет связаться с правозаіцнтннкамн н 
органнзовывать вам помоіць в случае прнёмкн (может быть н однн 
такой коордннатор на несколько человек). Но есть загвоздка — 
передачн в ЦПП можно передавать только родственннкам. В «мнрное 
время» на это часто закрывают глаза н прнннмают передачн от всех. 



Но в пернод массового хапуна всё становптся строго. Поэтому 
подумайте, кто пз вапіпх родственнпков мог бы это сделать. 

В ЦНП на Окрестнна сейчас курнть запретнлн. П вообгце снльно 
ограннчнлн спнсок позволенных продуктов. Вот что можно н вот что я 
советую: 

1. Шоколад\сладостн. 

2. Сухофрукты н орехн. 

3. Пнтьевая вода. 

4. Влажные салфеткн. 

5. Сырокопченая колбаса\сало. 

Всего остального там, в прннцнпе, в достатке. Кормят сносно. 
Еслн вежлнво попроснте, раздатчнца еды может порезать вам сало нлн 
колбасу (ножн, разумеется, запрешены). 

Хлеб не передавайте — его там более чем достаточно.І^-] 

Касаемо сокамерннков. Еслн хапун не массовый, то полнтнческнх 
стараются селнть отдельно друг от друга. Еслн массовый, то такой 
возможностн нет н целые камеры набнвают полнтнческнмн. Это 
отлнчная возможность для знакомств. Кстатн, парадоксально, но 
массовые посадкн в тюрьмы по полнтнческнм прнчннам зачастую 
способствуют распространенню революцнонных ндей. 

Это очень хоропіо вндно на прнмере Блнжнего востока. 
Спецналнстам в теме нзвестно, что, напрнмер, в Праке раднкальные 
нсламнсты превратнлн тюрьмы в рассадннк джнхаднзма. Невнновные 
людн, которых посаднлн по одннм лнпіь подозренням в террорнзме, 
попадают под влнянне агнтаторов н быстро раднкалнзуются. 

В Турцнн массово репресснруемые члены РПК (Рабочей партнн 
Курднстана) сделалн тюрьмы свонмн вербовочнымн пунктамн. 
Жнвуіцне в одной камере актнвнсты проводят полнтзанятня, чтення 
революцнонной лнтературы н треннровкн, дружно загцнгцают свонх от 
охранннков. 

Мне в этом плане не везло — в ЦПП н в другнх монх тюремных 
путепіествнях меня почтн всегда целенаправленно отсажнвалн от 
другнх полнтнческнх. Но как только я находнл «братьев по духу» — в 
тюрьме нлн лагере, сразу старался установнть с ннмн регулярную 
связь н создать структуры взанмоподдержкн. 

Советую также не забывать, что в камере может быть установлена 
прослупіка. Плн закннутый в камеру ворнпіка может быть сексотом 


мнлнцнн. Поэтому не говорнте лншнего. 

В обшем, нахожденне в ЦПП не нужно воспрнннмать как 
трагедню. Это хорошая возможность для новых знакомств, 
самообразовання н отдыха от ннформацнонного шума. Но н 
расслабляться тоже не следует. Еслн сейчас в ЦПП мнлнцня не 
беспределнт н не льётся кровь полнтзаключенных, то в случае, когда 
снтуацня начнет реально уходнть нз-под контроля, всякнй условно- 
законный фасад может быть сброшен. Достаточнов вспомннть 
бесчннства «Алмаза» в Амернканке в 2010-2011 гг.І^-] Поэтому ннчего 
не бойтесь, но н не жднте от служнтелей Снстемы ннчего хорошего, н 
даже в моменты нзоляцнн помннте, что вы не однн — с вамн все 
порядочные н мысляіцне людн Беларусн. Будьте мужественны н верьте 
в себя. 


ПСНХОЛОГНЯ ДОПРОСА 

(пособне о том, как вестп себя на допросе) 


Псыхологыя допроса 


Собственно допросы, которые проводнт следователь, в 
доеудебном процееее нграют формальную роль. Основную роль 
нграют т. н. «беседы», которые проводнт оператнвный еотрудннк, он 
же опер. Но по прнвычке н для проетоты воепрнятня мы будем 
называть этн беееды «допросамн». 

Чтобы понять пспхологпю допроса, важно понять пспхологпю 
опера. Это человек, цель которого — еобрать пнформацпю о 
преступленпп, которая позволпла бы закрыть человека на как можно 
больпіпй срок. Чем более тяжёлое реальное плп мнпмое преетупленпе, 
тем больпіе оно пнтересует опера. Ннформацня, собранная опером, 
поетупает следаку, а от него — в уголовное дело. Нменно то, что 
собрано в уголовном деле н определнт в будуіцем вапі прнговор. 
Спецнфнка же судебного заседання такова, что вапін отказы от 
прежннх показаннй мало кто будет слупіать — абсолютное 
болыпннство дел етроятся на показаннй самого обвнняемого, 
полученных в первые днн после задержання. 

Опер пнтается н жнвёт ннформацней. Это — его стнхня. Любой 
мнкроскопнческнй факт, незначнтельная деталь в вапіем раесказе, 
могут стать для него важнейпіей зацепкой нлн вовее определяюіцнм 
моментом. йх учат тому, чтобы раекладывать по полочкам даже 
малейпіне крупнцы ннформацнн, комбнннровать нх н, ндя от чаетного 
к обіцему, воссоздавать самые маспітабные картнны. 

Поэтому сразу отталкнвайтесь от того, что опер — это умный н 
хнтрый человек. Он может быть не так хороіпо эруднрован как вы, 
может не знать, чем Кропоткнн отлнчается от Маркса а веганы от 
фрнганов, но в болыпннстве случаев знает людскую пснхологню 
намного лучпіе, чем вы. 


Целы: вашы а опера 





Вот вас прнвелн в кабпнет. Перед вамп епдпт оператпвнпк, одпн 
нлн несколько. У вас есть целн, н у него есть целн. Вашн целн в 
корне не совпадают. Кто нз вае доетнгнет целн — вы нлн онн, в 
огромной етепенн завнент в данный момент от вае. От ряда другнх 
факторов тоже: от того, как ведут еебя вапін друзья, от того, наеколько 
хоропіо вы спряталн веіцественные доказательетва вапіей 
деятельноетн, от доброеовестноетн самнх оперов. Но на львнную 
долю — от вае. 

Целн опера: узнать как можно болыпе ннформацнн об двнженнн н 
конкретных эпнзодах его деятельноетн. 

Вапіа цель: не дать ему этой ннформацнн. Ввнду спецнфнкн 
уголовных дел протнв анархнстов эта цель равна целн «обезопаснть 
свонх товарніцей». 

Заметьте, вапіа цель не «спаетн себя», не «нзбежать тюрьмы» не 
«скоетнть срок», не «сохраннть фнзнческнй н пснхологнческнй 
комфорт». Нет. Вапіа цель одна: не предоставнть операм ннформацню 
н тем самым обезопаснть свонх товарніцей. 

Нменно отталкнваясь от этой целн вы должны етронть свою 
лннню поведення на протяженнн веего еледствня. Каждое открытне 
вамн рта, каждый жеет, каждый вздох, веё должно быть подчннено 
этой целн. Постановка любых целей в свою пользу нензбежно ведёт к 
предательетву. 


Начало допроса 


Вполне логнчно нз вапіей целн вытекает главное правнло 
допрапінваемого: «язык мой — враг мой» нлн «елово — ееребро, 
молчанне — золото». 

Как н всегда прн первой ветрече человек вас оценнвает, так это с 
первых мннут беседы делает опер. Только еелн болыпннетво людей 
делают это бессознательно, опер делает это в выспіей етепенн 
сознательно. Опять же, он — спецнально обученый человек, эксперт 
по дупіам н чуветвам. Он емотрнт на то, как вы заходнте, как 
держнтееь, как емотрнте на него н как разговарнваете. Неходя нз этого 
он етронт евою дальнейпіую лннню поведення. 




Прн этом вы должны нметь ввнду, что вы входнте в комнату 
допроеа не нз евоего уютного кресла за компьютером, а нз тюремной 
камеры — соверпіенно чуждого н непрнвычного для вас места. То есть 
на вас, соответственно, лежнт отпечаток стресса. Вам неудобно, 
непрнвычно, страпіно. Вас пугает нензвестность. Всё это тоже часть 
оператнвной нгры, еіцё однн фактор, который должен помочь оперу 
достнчь своей целн. 

Опер всегда начннает разговор, перехватывает нннцнатнву. По 
опыту могу сказать, что почтн всегда разговор начннается на доброй 
ноте. Очень редко опера стартуют сразу с угроз н тем более с наснлня. 
Да, я сталкнвался н с такнм случаем, но он скорее более свойственен 
для оперов, которые работают с уголовннкамн, чем для тех, кто 
работает с полнтнческнмн. Обьясненне «доброму старту» простое. 
Чтобы вас разговорнть, оперу важно расслабнть вас, снять 
пснхологнческне барьеры. В камере ты н так напряжен, а когда ндёпіь 
в кабннет, вполне обьясннмо, ждёпіь непрнятностей н напрягаепіься 
еіцё болыпе. Ты готов к конфронтацнн. П в то же время тебе, как 
любому человеческому суіцеству в стрессовой снтуацнн, хочется 
спокойствня, комфорта, поннмання, сочувствня. Опер готов дать тебе 
всё это радн достнження своей целн — получнть от тебя ннформацню. 

Для снятня пснхологнческнх барьеров ндёт в ход следуюіцее: 

- доброжелательный, прнятный тон; 

- чай, печенье; 

- предложенне закурнть (особо хороіпо действует, еслн в камере 
нету снгарет); 

- проявленне сочувствня; 

- высказывання поддержкн вапінм взглядам; 

- піуткн, юмор; 

- «мы хотнм тебе помочь»; 

- похвала. 

Как себя вестн в этот момент? Все мы хороіпо воспнтаны, н у нас 
на уровне прнвычкн установлено — еслн с намн вежлнво 
разговарнвают, мы должны точно так же вежлнво обіцаться в ответ. 

Однако не следует забывать про цель, с которой мы жнвём 
начнная с момента задержання. йсходя нз этой целн едннственно 
правнльным будет не прнннмать этн знакн вннмання н нн в коем 
случае не сннмать барьеров. Постановка опера «по человеческн» на 



одну доску с собой это прямой путь к предательству Категорпческп не 
рекомендуется: ппть чай, брать спгареты, улыбаться в ответ на его 
піуткп, благодарпть за похвалу п так далее. На каждую его улыбку п 
благожелательное елово следует делать еебе в голове напомпнанпе: «У 
него в руках моя еудьба. Его цель — посаднть меня на как можно 
более долгнй срок. Еслн ему дадут прнказ, он будет меня бнть, пытать 
электротоком, бросать в пресс-хату н так далее». Нн в коем случае 
нельзя обманыватьея благожелательной лнчнной опера. Это первая 
опінбка многнх людей, оеобенно ннтеллнгентных, хороіпо 
воспнтанных н добрых. 

В обіцем, на этой стаднн, как н на множестве другнх, необходнмо 
как можно меныпе говорнть н как можно болыпе молчать. Вспомннте, 
что говорнлось ранее: любая фраза, даже более того — любая реакцня 
является той крупннкой ннформацнн, которая пойдёт оперу в обіцую 
копнлку. Даже еслн вы не представляете как сказанное вамн слово 
может быть нспользовано протнв вас н вапінх товарніцей, поверьте, 
опер это прекрасно представляет. 


Собственно допрос 


Поеле енятня барьеров начнут задаватьея вопроеы. Переход от 
задупіевного разговора к вопроеам будет макснмально сглаженным, 
так, чтобы вы не почувствовалн, что вас нспользуют. 

Вопросы варьнруются от спецнфнкн дела. Опера не будут 
епрапінвать вас «Что вы делалн такого-то чнела в такое-то время» — 
это прерогатнва следователя. Онн будут ннтересоваться: кто вапін 
друзья, чем онн заннмаются, где работают, как чаето нх не бывает 
дома, е кем онн обіцаются, как давно онн в двнженнн а также более 
конкретные вопросы в завнснмостн от спецнфнкн дела. Но оеновное, 
что нужно сделать оперу в первую очередь — раепутать клубок 
соцнальных связей н составнть пснхологнческнй портрет каждого нз 
подозреваемых, чтобы можно было двнгаться далыпе. 

Чаето говорят: «Про себя говорн что хочепіь, но только не про 
другнх». Тут кроетея подвох. Даже то, что вы сказалн оперу про себя, 
коевенно помогает ему нарнеовать обіцую картнну н нграет, тем 
еамым, протнв другнх. Напрнмер, вы сказалн «Коктейль молотова в 





машнну кндал я». Это позволяет менту сделать предположенпя: «Ага, 
значнт он наверняка не органпзатор. Кто у нас остаётся — Петя п 
Марпна. Значпт органпзатор кто-то пз нпх» 

Плп вы начпнаете неожпданно брать всё на себя, прптом что вы 
— едпнственный задержанный. Опер делает вывод: «Кого-то 
выгоражпвает. Значпт, есть п остальные, значпт, нужно продолжать 
попскп». 

Плп мент спрашпвает у вас: «Как п когда ты стал анархпстом». П 
вы по прпнцппу «нечего терять»: «ходпл на концерты, чптал такпе-то 
кнпгп, тусовался там-то, ходпл на такпе-то сайты». Это позволяет 
оперу понять спстему пропаганды п вербовкп. Ешё от кого-то получпт 
подтвержденпя этой пнформацпп, п будет знать, где находятся 
органпзацпонные узлы двпженпя, точкп, крптпчные для нашей 
пнфраструктуры. А это не есть хорошо. 

Пз этого делаем вывод: на все вопросы нужно отвечать 
отрпцательно п односложно: не знаю, не впдел, не был, не обшался, не 
встречал, понятпя не пмею п т. д. На неудобные вопросы лучше 
вообше молчать. Не думайте, что это просто. Человек так устроен, что 
ему хочется ответпть на вопросы. Поэтому вам прпдётся напрячь сплу 
волп п выстропть между собой п опером достаточно спльный 
пспхологпческпй ттт нт. 

В ответ на мусорскпе вопросьт не стопт хампть п обзьтвать пх. Во- 
первьтх, вас могут побпть, а это вам совершенно ненужно (здоровье 
вам еіцё прпгодптся), во-вторьтх не следует уподобляться мусорской 
мразп: сохраняйте своё лнцо. 

Обязательньтй прпём опера — многократное повторенпе однпх п 
тех же вопросов. Вам будет хотеться ответпть на нпх, просто чтобьт от 
вас отсталп. 

Важно: Еслп оперу не удалось снять пспхологпческпй барьер с 
первого раза, он перейдет к другпм прпёмам (о которьтх нпже), потом 
сделает круг п вернётся к снятпю барьеров (непрпнуждённому 
разговору) п постарается в ходе этого разговора незаметно для вас 
ввернуть пнтересуюіцпй его вопрос. Напрпмер: «Да, п вот у нас есть 
такой коллега, он пногда такое отчебучпвает! (далее следует рассказ 
про смешного коллегу), вот п я уже прпхожу на работу п каждый раз 
жду что он чуданёт... Да... (мплая улыбка, доброжелательный тон). 
Так ты говорпшь, с Дпмой перподпческн впделся, так?» 



Давленые 


Как правнло, еслп оперу не удалось взять вас по-хоропіему, 
начпнается работа «По-плохому». 

Случап, когда полптпческпх ломают фпзпческп, на сегодня редкп. 
Пз последнпх можно прппомнпть арестованных за «Плопічу», протнв 
которых на Володарке пспользовалп «Алмаз». 

Прпчпны этого следуюіцпе: 

- болыппнство людей прекрасно раскалываются прп помо пт н 
одного лппіь пспхологпческого давленпя, без прпмененпя пыток; 

- прпмененпе пыток вызывает больпіую обшественную огласку п 
бьет по пмпджу властп; 

- третье п самое главное: на сегодня нет двнженнй н лнчностей, 
фатально опасных для властн, протнв которых такне методы стонло бы 
прнменять с учётом предыдушнх двух факторов. Как только такне 
соцнальные двнження нлн отдельные ннднвндуумы появятся — будьте 
уверены, условно-лнберальный фасад будет сбропіен, н пыткн будут 
прнменяться. 

Поэтому нспользуются методы пснхологнческого давлення. Вот 
самые популярные нз ннх: 

- Уверенне в предательстве друзей. 

Ннкогда не знаепіь, правда это нлн нет. Но в любом случае еслн 
кто-то предал тебя, это не значнт что ты должен стать предателем. Тебе 
нужно следовать заданной целн — не дать операм ннформацнн. П то 
что кто-то этой целн не достнг, соверпіенно не должно тебя волновать. 
К тому же в болыпннстве случаев это не правда. Напіему товарніцу 
Дмнтрню Дубовскому, уже 6 лет находяіцемуся в бегах, КГБпіннкн, 
взломал е-мэйл его девупікн, пнсалн пронзнтельные пнсьма, в которых 
распнсывалн, как все друзья валят ответственность на него. 
Естественно, 95 % нз сказанного нмн было ложью. Но как убеднтельно 
звучало! 

«Коммтетчыш обьяснялы всю сытуацыю. Рассказалм, чего хотят 
оны, н какая на самом деле обстановка. Тебя обвшяют только по 
статье УК 339 ч. 1. по Солнгорску. Но, это пока!!! На тебя 
действнтельно пытаются повеснть кучу всего, но не онн, а твон 
ДРУЖКН! Ведь онн думают, что ты уехал, н что всё можно на тебя 
свалнть, а онн то здесь!!! (валш только одш — Веткш, — прнм. 




Н. Д.) Тебя, может быть, даже не ыскалы бы, но все упомшают твою 
фамтню! Н нм действнтельно так проіце! Допросшн очень многнх, 
но сндят только 2! (на самом деле сндело уже 4, — прнм. Н. Д.) 
Нротнв тебя действнтельно только одно дело, хотя друзья на тебя 
вешают почтн всё! Но нет протнв тебя доказательств! Сотрудншн 
уверяют, что средн ннх есть умные н поннмаюіцне людн! Онн 
действнтельно поннмают, что ты просто пешка во всём этом! Н 
кому-то это очень выгодно! У того, с кем ты уехал, здесь ншего не 
осталось! Его здесь ншего не держало! Тебя потянулн с собой не 
просто так!!! Нодумай над этнм! Онн говорят, что на тебя есть 
влшнне, а может н давленне более старшнх н поверь хнтрых людей. 
Тебе сейчас тяжело! Ты верт в этнх людей н в своё дело! 

Онн просят: пока ты ен^ё не в розыске, ты должен появнться! Н 
тебе действнтельно прндётся ответнть за свон поступкн! 
Макснмум, что тебе светнт это 1 год!» 

Также прнменяются следуюшне методы давленпя: 

- Угрозы тебе лнчно (большой тюремный срок, побнть, проблемы 
в зоне в т. ч. сексуальное наснлне) — «Поедешь в зону, там тебя будут 
нметь. Полнтнческнх зэкн не любят!» 

- Угрозы родственннкам (увольненне с работы — самая 
распространённая угроза. Стонт отметнть, что её часто реалнзуют). 

- Утвержденне «мы уже всё знаем, тебе осталось только...» — 
чтобы вызвать у вас паннку н отчаянное желанне спастн себя. 

- Давленне на чувство внны (особенно перед роднымн, особенно 
еслн онн стары нлн болеют) — «Твоя мать тебя воспнтала, вырастнла, 
а теперь снднт дома слезамн облнвается. П всё благодаря тебе! Ведь ты 
не хоче нт ь сказать что ты делал н с кем! Посадят на 10 лет — н что 
тогда? Думаешь, она это пережнвёт?» 

- Жнвопнсанне ужасов тюрьмы н пренмуіцеств вольной жнзнн — 
хорошо действует на впечатлнтельных людей н тех, кто чрезмерно 
прнвык к комфорту: «Этапы, собакн, работа тяжёлая, зэкн 
отмороженные — ты думаешь, ты там выдержншь? Начнёшь пнсать 
судье н следователю, во всём прнзнаваться — но будет уже поздно!» 

- Обвнненне в трусостн (хорошо действует на тшеславных н 
честолюбнвых людей): «Средн вас нет нн одного нормального мужнка! 
Кого не спрашнвал, чей это мегафон, каждый бонтся взять на себя! Вы 
сцыкуны, просто сцыкуны!» 



- «Плохой-хорошнй полнцейскнй» (ну, это класспка). 

- Пспользованпе тшеславпя, самолюбпя (в т. ч. по сравненпю с 
другнмн): «Знаешь, вот я с тобой поговорнл, внжу в тебе есть 
стержень. Ты держншься, молодец. А вот средн твонх друзей такнх 
нету. Онн тебя недостойны. Юлят, боятся, глаза прячут... Так зачем ты 
нх выгоражнваешь?» 

- Обешання отпустнть как только вы даднте нужные показання — 
самое лжнвое обешанне, но оно же повторяется чаше всего. Не верьте 
ему ннкогда. Вас не отпустят, а получнв ннформацню однн раз, 
продолжат «донть» до тех пор пока не додавят н не узнают всё, что нм 
надо, а после этого просто скажут завестн обратно в камеру. 

Повторюсь — подавляюшее большннство уголовных дел, 
наверное, процентов 80 % стронтся на показаннях, полученных от 
задержанных в первые днн следствня. Первые от 2 до 20 дней в ПВС 
станут ключевымн для вашей дальнейшей судьбы. 


Ваша реакцая а её оценк а мусор амы 


Важно поннмать, что мусора вндят, на какую угрозу н как вы 
реагнруете. Как только онн вндят, что вы реально нспугалнсь, 
напрнмер, за здоровье мамы — онн будут давнть на это до самого 
конца. Начнут ей звоннть, в красках опнсывать что с вамн пронсходнт. 
Вплоть до того, что вызовут её в кабннет (такне случан также былн). 
Могут сказать, что у твоей матерн был сердечный прнступ, что она в 
больннце н т. п. 

Как только онн увндят в вас какую-лнбо слабнну нлн 
прнвязанность, онн будут давнть нменно на неё. Естественно, для 
большннства людей это будут родные. Кто-то очень любнт свою 
девушку. Как только опера это просекут, вы обязательно услышнте: 
«твоя девушка тебя не дождётся нз тюрьмы, ты получншь 8 лет а она 
найдёт себе другого», «она тебя так любнт, а ты так не по-мужскн с 
ней поступаешь... а ведь тебя всего-то просят сказать, где ты печатал 
брошюры — н всё, свободен, ндн к своей девушке! Сегодня же вы 
будете спать в одной постелн!» н тому подобное. Это может казаться 
глупым н нанвным, но для человека, который уже пару недель поспал 




в ЙВСе в компаннн бомжей п наркоманов это может оказать вполне 
весомое воздействне. 

Аналогнчно будут нспользоваться н матернальные прнвязанностн. 
Напрнмер, человек — коллекцнонер. Любой коллекцнонер трясётся 
над своей коллекцней. Можете не сомневаться, это будет нспользовано: 
«А кто же будет корммть твоых мадагаскарскых тараканов? Оны все 
передохнут без тебя» нлн же «Твоя коллекцня марок будет прнобіцена 
к делу, а потом уннчтожена как веіцдок. Ты для этого её 15 лет 
собнрал? Но я могу договорнться, я ведь внжу ты парень 
нормальный... Ну так кто нз вас покупал бензш?» 


Псыхологыческая подготовка 


Как подготовнться к допросу? Н вообше возможно лн это в 
рутннной обстановке, пока опасность не нагрянула? Я счнтаю, что да. 
Для этого нужно помннть ряд вешей н постоянно работать со своей 
волей. 

Для начала следует поннмать, что какне-то угрозы могут быть 
реалнзованы, какне-то — нет. Но это деленне настолько условно, что я 
не рнскну вам сегодня сказать «Это н это мусора ннкогда не сделают». 
Снтуацня может поменяться в любой момент, н теоретнческн онн 
могут всё. Беспронгрыпіный ход — сразу настранваться на тюрьму, на 
макснмальный срок по вапіей статье. Парадокс, но это делает вас 
гораздо более свободным. Вы освобождаете свой мозг от бесконечной 
гонкн страха н волненнй н загружаете его более практнческнмн 
веіцамн — как взять срок? Как провестн время с пользой? Как 
сохраннть здоровье? Расспрапінвайте сокамерннков про тюрьмы, про 
лагеря, про устройство мусорской снстемы. Слупіайте нх нсторнн нз 
жнзнн, впнтывайте, осмысляйте. Как сказал в одном нз свонх пнсем 
Олнневнч — в тюрьме жнзнь не кончается, она просто течёт по 
другому. Помннте, в тот момент когда вы это чнтаете, прнмерно 35 000 
человек в одной только Беларусн мотают срок. Н ннчего, жнвые. 

Поэтому настранвайтесь на срок с первых мннут задержання. 
Вапіа прежняя жнзнь кончнлась. Всё. Прнмнте этот факт с 
макснмальным спокойствнем н ответственностью. Не пытайтесь сесть 


на два стула сразу: «немножко скажу, вроде ннкого не сдам, а срок 




скостят». Поверьте, многне неплохне, в обшем то, людн, купнлнсь на 
эту уловку, которую самн себе прндумалн, н оказалнсь предателямн, 
самп того не заметпв. Когда вас несколько н вы ндёте по групповому 
эппзоду, свободу можно куппть только прямым предательством. Пных 
выходов нет, не пытайтееь пх пскать. Помнпте, вапіа цель до еамого 
окончанпя следетвпя одна — не дать операм ннформацнн, н тем еамым 
спастн другнх. Другнх целей нет. Это может показаться чересчур 
ндеалнстнчно-альтрунстнчным, но парадокс в том, что еслн такую 
тактнку прнннмают все члены группы то в нтоге все остаются в 
колоссальном вынгрыпіе. Кроме оперов, разумеетея. На допроее не 
думайте нн о чём, кроме как о том, как не сболтнуть лнпінего. 

Многне думают, что предателямн на допросах становятся какне-то 
особенно мерзкне, злые людн, которые всю жнзнь снделн н думалн как 
бы кого-ннбудь предать. Это не так. Болыпннство предателей в 
обычной, так сказать, мнрной жнзнн — до наступлення нспытаннй — 
это вполне обычные людн, которые былн с вамн в одном двнженнн н 
что-то для него делалн: рнсковалн, радовалнсь, пережнвалн н т. п. 
Предателем человека делает слабость. На допросах ломаются н 
начннают сдавать друзей нменно морально елабые людн. В этой 
слабоетн н отсутствнн волн вся нх внна. Злого умысла у ннх нету, 
просто есть желанне комфорта н прочне чнето человеческне желання. 
Пспользуя нх, менты н ломают этнх людей. У предателей нет какого-то 
стремлення сделать как можно хуже, просто ннстннкт самосохранення 
н желанне комфорта превалнруют у ннх над чувством долга, братства 
н товарніцества. Говорю это не для того, чтобы нх оправдать 
(предателям нет оправдання), а чтобы каждый нз нас поннмал, в каком 
направленнн нужно работать над собой. 

Еіцё однн важный момент — поннманне сутн того, что ты 
делаепіь в двнженнн. Вспомнная опыт 2010 года я понял, что еіцё 
одной важной прнчнной сотрудннчества со следствнем некоторых 
напінх бывпінх товарніцей было то, что ндя на нарупіенне закона во 
время анархнстскнх акцнй онн просто не поннмалн, что делают. Онн 
не осознавалн степень ответственностн которая на ннх ложнтся н 
степень рнска, которой онн себя подвергают. й когда в кабннете 
следователя эта степень стала ясна нм со всей очевндностью, то есть 
когда онн понялн, что за какне-то разбнтые етёкла нлн демонстрацню 
на проезжей частн можно реально еесть в самую настояіцую тюрьму. 



где зэкн, вертухан н баланда — онн ужаенулнеь н готовы былн на всё, 
чтобы нзбежать этой перспектнвы. То есть проблема нх предательства 
возннкла не тогда, когда нх арестовалн, а тогда, когда онн выпілн нз 
дома н попілн на акцню — онн не думалн, нлн не хотелн думать, что 
нм за это грознт, н, естественно, былн не готовы к последствням. 
Отсюда вывод — прежде чем что-то делать, подумай хоропіенько, 
готов лн ты прннять на себя всю полноту ответственностн за свон 
поступкн. Подумай, под какую статью УК попадают твон действня н 
готов лн ты отсндеть за ннх в случае неудачн? Я счнтаю что для 
двнження в целом будет лучпіе, еслн даже самая крутая н зрелніцная 
акцня вообгце не пронзойдёт, чем еслн тех, кто её делал, 
неподготовленных, не осознаюгцнх рнск людей прнмут менты н, 
сломав нх волю, заставят сотрудннчать. 

Отсюда следует основной вывод, необходнмый для подготовкн к 
допросам н репрессням вообгце: каждый должен трезво оценнть свон 
снлы н понять, чем он готов жертвовать. Переоценка свонх моральных 
н фнзнческнх снл ведёт к тому, что в застенках человек не выдержнт н 
сломается. Следует помннть, что еслн за вас серьёзно взялнсь н 
обвнняют в групповом полнтнческом преступленнн, то 
преждевременно выйтн на волю можно только по костям свонх 
соратннков. Поэтому лучпіе вообгце не соваться туда, где ты 
чувствуепіь, что ты, в случае фнаско, грубо говоря, «не выгребепіь». 
Пускай каждый делает то, на что хватает его внутреннего ресурса. Это 
не значнт что нужно труснть н бояться любого нарупіення закона, тем 
более что закон построен так, что чтобы его не нарупіать нужно не 
делать вообгце ннчего. Просто в какой-то момент нужно сесть н трезво 
репінть для себя, напрнмер, так: учёбой в уннвере н работой свонх 
роднтелей я готов пожертвовать. А вот свободой — нет. Плн же: на 3-5 
лет я егцё готов сесть. А на болыпнй срок — нет. П просто не соваться 
туда, где рнск превыпіает очерченные вамн пределы. 

Но прн этом стонть помннть, что фактнческнй уровень репресснй 
постоянно меняется, н прн этом, как правнло, в сторону ужесточення. 
То, что вчера было можно, сегодня уже нельзя. Достаточно вспомннть 
закон об экстремнзме. Еслн раныпе участннкам анархнстской 
органнзацнн грознло макснмум 2 года по статье 193 прнм., то сегодня 
— до 7 лет, по статье 361 прнм. — до 10 лет. Так что же теперь, 
вообгце ннчего не делать? Быть беззубымн жалобгцнкамн, боягцнмнся 



сказать л штт нее слово? Сннжать градус актнвностн, чтобьт не попасть 
под каток? Нн в коем случае: поступать так — значпт подтверждать 
эффектпвность мер, прпнятьтх карателямп. Еслп мьт не можем 
повлнять на уровень репресснй, вьтход может быть только однн — 
подготовнть себя к ннм. А это значнт — прннять как данность тот 
факт, что еслн тьт борешься, тьт можешь бьтть за это наказан. Еслн тьт 
атакуешь государство — оно контратакует тебя. Это не трагедня н не 
эксцесс, это нормальное явленне, рядовой эпнзод нашего 
протнвостояння. А это значнт, что для того, чтобьт достойно встретнть 
такой поворот на своём жнзненном путн, нужно постоянно работать 
над собой, нзжнвать в себе любьте слабостн, которые могут быть 
нспользованьт карателямн, вестн в своём сердце борьбу протнв страха 
н желаннй, которьте тянут тебя вннз. 

Те, кто пытается нас уннчтожнть, работают за косточку, кннутую с 
барского стола. У ннх нет чнстьтх ндей, свонх мьтслей, достоннства, 
честн н чувства справедлнвостн. Мьт же всё что делаем, делаем по зову 
душн. Поэтому, хотя экономнческн н полнтнческн онн взялн верх, 
моральная победа на нашей стороне уже сейчас. Пускай поннманне 
этого греет вас в тяжёлую мннуту. Будьте снльньтмн, друзья. 



ПРНЛОЖЕННЯ 


Прнложенне 1 

Что н как можно передавать задержаннымІ-1 


«Наша Ніва» 

31 . 03.2017 

Правнла передач в пзолятор временного содержання для 
адмнннстратнвно наказанных н в следственные нзоляторы отлнчаются. 

Адмнннстратнвно арестованных отправляют в трн места: 

Центр нзоляцнн правонарушнтелей (ЦНП) — Мннск, 1-й 
переулок Окрестнна, 36. 

Прнем передач в ЦПП: ежедневно с 10:00 до 13:00. 

Там же находнтся н нзолятор временного содержання (ПВС) — 
Мннск, 1-й переулок Окрестнна, Зба; 

Прнём передач на ПВС: ежедневно с 11.00 до 13.00 

Центр нзоляцнн Мннского РУВД (г. Мннск, ул. Ф. Скорнны, 

20 ); 

Прнем передач с 10:00 до 17:00 (обед с 13:00 до 14:00). 

Жодннскнй ГОВД (Жоднно, ул. Сухаградская, 1). 

Прнем передач в Жодннскнй ГОВД: вторннк н четверг (обед с 
13:00 до 14:00) 

Кто может передавать? 

Для того, чтобы передать передачу в ЦПП н ПВС, вам 
понадобнтся паспорт. 

Передачн прнннмают только от блнзкнх родственннков (мать, 
отец, сестра, брат, муж, жена). Правозашнтннкн отмечают, что нногда 
прнннмают передачу у тех, у кого совпадает отчество. 






Другой варнант — еслн адвокат возьмет у задержанного 
заявленне о том, что передачн ему будет передавать другой человек, 
поскольку родственнпкп далеко. 

Что можно передавать? 

Передачп прпнпмают раз в суткп весом не более 5 кг. 

Передавать можно средства лпчной гпгпены п продукты пнтанпя 
(правда, есть огранпченпя). Так же можно передавать кнпгп (не более 
пятп экземпляров), журналы, стержнп, карандапін п раскраскп. 

Продукты пытаныя: 

- хлебобулочные пзделпя: хлеб ржаной, ппіенпчный, выпечка без 
наполнптелей, сухарп, супікп, прянпкп, печенье, вафлп, кексы (в 
полпэтпленовой упаковке); 

- кондптерскпе пзделпя: конфеты без алкогольной начпнкп, 
піоколад, мармелад, козпнакп, гцербет, зефпр, пастпла, халва п другпе 
(расфасованные по полпэтпленовым пакетам); 

- мясные пзделпя: сырокопченые п сыровяленые колбасы, сало 
соленое п копченое; 

- сухофрукты (без косточек): орехп почпгценные, курага, пнжпр, 
бананы, чернослпв (расфасованный в полпэтпленовых пакетах); 

- вода, наппткп, сокп консервпрованные (кроме домапіней 
заготовкп) в прозрачной пластпковой таре. 

- піоколад (перекладывается в прозрачный пакет). 

Веіцы: 

- туалетная бумага; 

- зубная паста; 

- зубная гцетка; 

- мыло (в том чпсле п дегтярное от впіей); 

- маленькое полотенце; 

- влажные салфеткп; 

- гель-дупі, піампунь (в том чпсле п дегтярный от впіей); 

- бумажные салфеткп; 

- гпгпенпческпе прокладкп; 

- носкп, трусы; 

- одежда п обувь по сезону (все должны быть без пінурков); 



- снгареты н спнчкн (перасыпаются в прозрачный пакет). 


Жодннскнй ГОВД: 
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ВАЖНО! 





Правнла могут меняться в завнснмостн от смены караула н 
внутренннх прнказов. Напрнмер, в последнее время волонтеры 
заметплп, что ЦНП прпнпмает не более 30 передач в день. В Жоднно 
последнее время прнннмают яблокн н свежевыжатые сокн. 
Прнннмают чай н кофе, по требованню можно получнть кнпяток. 

О пнсьмах 

В настояшее время адмнннстратнвно задержанные могут получать 
пнсьма, открыткн н телеграммы. Поэтому пнпінте, нм будет прнятно. 
Но не забывайте, что все пнсьма н открыткн чнтает цензор. 

Очень снльно воздействует на пснхнку отсутствне ннформацнн о 
том, что пронсходнт на воле. Задержанный может выслать ответ, 
поэтому не забудьте вложнть дополннтельный конверт с маркой н 
чнстые лнсты. 

Задержанным, которые находятся в Жоднно, нужно пнсать на этот 
адрес: 

222160, Мннская область, г. Жоднно, ул. Совстская 22а. 

Что нс прнмут? 

Продукты, которые требуют термнческой обработкн (крупа, мясо, 
рыба), супы, вермнпіель, капіа быстрого прнготовлення, кофе, какао, 
чай, сахар, соль, домапінне консервы: 

- мясные н рыбные консервы, сельдь, мясные н рыбные нзделня в 
вакуумной упаковке; 

- молоко, молочные н кнсломолочные продукты, сыр, слнвочное н 
растнтельное масло, маргарнн, комбнжнр; 

- овоіцн н зелень, репчатый лук, чеснок, редька, морковь, свекла, 
салат, огурцы, помндоры, петрупіка, укроп н т. д. Фрукты — 
апельснны, лнмоны, грейпфруты н т. д.; 

- пніцевые продукты с ограннченнымн срокамн реалнзацнн (менее 
72 часов), которые подлежат храненню прн ннзкнх температурах 
(менее 8 градусов); 

скоропортяіцнеся продукты, дату нзготовлення которых 
невозможно определнть; 

- алкогольные напнткн н пнво. 

Перечень продуктов может быть ограннчен по предпнсанню 
саннтарно-эпндемнологнческой службы. 



Задержанные по уголовным преступленням могут находнться 
в СНЗО-І Мннска по ул. Володарского, 2 

Комплектуя передачу сюда, можете пользоваться сппском, 
прпведенным выпіе. Но есть некоторые обстоятельства, о которых вам 
следует помнпть. 

В СНЗО-1 действует следуюшпй распорядок прнсма передач: 

Понедельнш. Только в этот день прпнпмаются лекарства для 
задержанных. С этой целью внутрп помешення для передач желаюшнй 
заннмает очередь н запнсывается в ней к нужному окну (нх там два). 
Затем передает лекарства фельдпіеру н тюремному врачу, который 
прнннмает репіенне, брать лекарства нлн нет. Графнк прнема лучпіе 
уточннть заранее на месте. Нныс псрсдачп в понсдельнпк 
запрешены. 

Со вторнша по пятннцу с 9:00 до 18:00 (обед 13:00-14:00), в 
субботу с 09:00 до 17:00 (обед 13:00-14:00) передаются продуктовые н 
вешевые передачн. Для этого заранее должно быть напнсано заявленне 
по образцу на нмя начальннка СйЗО для передачн. В заявленнн 
указывается что вы хотнте передать н в каком колнчестве (напрнмер 
помндоры — 450 г., 5 пітук в 1 пакете). Точное колнчество н вес 
следует указывать во нзбежанне кражн со стороны работннков 
нзолятора. Подобные случан не раз подннмалнсь заключеннымн, но 
реакцнн на ннх не было. Поэтому такнх прецедентов следует нзбегать 
на ранннх этапах. Заявленне передается в окопіко у входа, где его 
регнстрнруют н отдают вам. Вы заходнте в помешенне для передач, 
отдаете зарегнстрнрованное заявленне в одно нз двух открытых 
окопіек н ждете, когда назовут вапіу фамнлню. 
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Образец заявленыя на передачу. 


Абсолютно все продукты н вешн должны быть раефасованы по 
целлофановым отдельным пакетам. Напрнмер, вы передаете 5 
піоколадок, значнт необходнмо доетать нх нз упаковкн н еложнть в 
однн целлофановый пакет. 

Следует нзбегать даже мельчайпінх металлнческнх частей в том, 
что вы передаете. Напрнмер, крем для брнтья нужно выбрать тот, в 
упаковке которого не будет алюмннневых чаетей, так как это 
запреіцено режнмом. 

Разрепіено передавать неограннченное колнчеетво передач, но не 
более 30 кг в мееяц. Передавать лучпіе веего орехн, фрукты 
(цнтрусовые н бананы не прнннмают). Лучпіе покупать яблокн н 
грушн, овоіцн (помндоры, огурцы), копченые колбаеы, еыры, печенье. 

Также в СНЗО можно еделать денежный перевод, прнтом в 
неограннченном колнчеетве. Переводы оеуіцеетвляютея е 9:00 до 11:00 
в окошке регнстрацнн заявленнй на передачн. Для это вы тоже пншнте 
заявленне, где вместо спнска продуктов указывается сумма перевода, н 





























































там же передаете налпчные деньгн, которые регнетрнруются н 
переводятся на счет арестованного, о чем ему сразу должны сообшнть. 

Евде можно подпнсывать заключенных на газеты н журналы. Это 
делается очень просто: на почте указывается нмя н фамнлня 
арестованного, а также адрес СйЗО н газеты, на которые вы хотнте его 
подпнсать. 

О порядке прпема передач в СНЗО КГБ 

СйЗО КГБ, 220030, Мннск, Комсомольская 30. 

Для почты — 220050, абонентскнй я нт нк 8. 

Понедельннк, среда, пятннца с 10:00 до 12:00 

Кто может передавать? 

Прн себе нметь паспорт нлн нной документ, удостоверяюіцнй 
лнчность. Нужно будет заполннть заявленне установленной формы в 
двух экземплярах. 

Сколько можно передавать? 

Передачн прнннмаются два раза в месяц весом не более 15 кг. 
каждая. 

Не допускается ограннченне веса передач для 
несовершеннолетннх, лнц, страдаюіцнх тяжелымн заболеваннямн (прн 
налнчнн заключення врача-спецналнста СПЗО), беременных женіцнн, 
а также женіцнн, нмеюіцнх прн себе детей. 

Что можно передавать? 

- Табачные нзделня, спнчкн. 

- Одежда в одном комплекте без поясных ремней, подтяжек н 
галстуков, а также головной убор, обувь по сезону (без металлнческнх 
набоек). 

- Спортнвный костюм в одном комплекте нлн домашннй халат для 
женіцнн. 

- Нательное белье — не более 2 комплектов. 

- Носкн. 

- Чулкн нлн колготкн (для женіцнн). 

- Перчаткн нлн рукавнцы — одну пару. 

- Носовые платкн. 



- Тапочкн комнатные нлн спортнвные — одну пару. 

- Туалетные прннадлежностн (туалетное, хозяйственное мыло, 
жндкое мыло нлн піампунн, зубная шетка, зубная паста, 
пластмассовые футляры для мыла н зубной шеткн, кремы, расческа 
пластмассовая), стнральный поропіок. 

Туалетные прннадлежностн должны быть: туалетное н 
хозяйственное мыло — заводского нзготовлення; зубная паста, кремы 
— без нарупіеннй целостностн заводской упаковкн; жндкое мыло нлн 
піампунь — в прозрачной таре; расческа — нз пластнка. 

- Зеркало карманное (прн отсутствнн зеркала в камере), брнтву 
электрнческую нлн механнческую, брнтвы безопасные разового 
пользовання. 

- Веіцевой меіпок нлн сумку. 

- Очкн, футляры пластмассовые для очков. 

- Платкн, пояса, бюстгальтеры, марлю, заколкн (пластмассовые), 
вазелнн, вату, гнгненнческне тампоны, косметнческне 
прннадлежностн, бнгудн пластмассовые (для женіцнн). 

- Костылн деревянные, палкн, протезы, тонометры, глюкометры, 
ортопеднческне пояса (прн разрепіеннн меднцннского работннка 
СПЗО). 

- Электрнческнй кнпятнльннк бытовой заводского нзготовлення 
(моіцностью не более 500 Вт). 

- Мочалка нлн губка. 

- Ручка піарнковая, стержнн к ней (сннего нлн черного цвета), 
карандапін (фломастеры — для детей). 

- Бумагу для пнсьма, ученнческне тетрадн, почтовые конверты, 
открыткн, почтовые маркн. 

- Туалетную бумагу, купленную в магазнне СПЗО. 

- Предметы релнгнозного культа для нопіення, нзготовленные нз 
дерева нлн пластнка, недрагоценных камней. 

- Постельное белье в одном комплекте (две простынн н 
наволочка), полотенце. 

- Художественная нлн нная лнтература, а также нздання 
перноднческой печатн — не более пятн нанменованнй. 

- Фотографнн. 

- Настольные нгры (піапікн, піахматы, домнно, нарды) — однн 


комплект. 



- Лекарственные средства, предметы н нзделня меднцннского 
назначення (прн разрепіеннн меднцннского работннка СйЗО). 

- Документы н запнсн, относяшнеся к уголовному делу лнбо 
касаюіцнеся вопросов реалнзацнн нх прав н законных ннтересов. 

- Бланкн почтовых отправленнй, квнтанцнн на сданные на 
храненне деньгн, ценные вешн, ценные бумагн, документы н нные 
предметы. 

Еда: 

- Хлеб н хлебобулочные нзделня. 

- Конднтерскне нзделня: конфеты, піоколад, мармелад, зефнр, 
пастнла, халва, печенье, вафлн, пряннкн, сухарн, супікн, баранкн. 

- Сахар-рафннад, сахар-песок, фруктоза. 

- Колбасные нзделня (сырокопченые, сыровяленые). 

- Сырокопченые нзделня нз мяса (кроме птнцы). 

- Сало соленое. 

- Зелень. 

- Безалкогольные напнткн, за нсключеннем кваса (в пластнковой 
прозрачной таре). 

- Чнпсы, мюслн, зерновые хлопья. 

- Масло растнтельное. 

- Сыры твердые. 

- Фнле рыбы соленой (в вакуумной упаковке). 

- Овоіцн свежне. 

- Фрукты свежне (яблокн, групін, лнмоны). 

- Сухофрукты (курага, чернослнв, нзюм), орехн (почніценные). 

- Чай, кофе, какао. 

Продукты пнтання, которые входят в состав передачн нлн 
посылкн, должны быть упакованы без прнзнаков порчн, с не нстекпінм 
сроком годностн. 

Для лнц, содержаіцнхся под стражей н проходя іц нх курс лечення в 
следственном нзоляторе, по рекомендацнн врачей могут прнннматься 
пніцевые продукты, не включенные в спнсок. 

Деньгн в беларускнх рублях пересылаются почтовым переводом 
на нмя находяіцегося в СПЗО н без ограннчення суммы. 


Что нельзя передавать? 



Передавать в передачах п посылках лптературу п подппсные 
пзданпя запрешается, но лпца, содержашпеся под стражей, могут 
пользоваться художественной п другой лптературой, а также 
пзданпямп перподпческой печатп пз бпблпотекп СПЗО, а также 
прпобретать для себя лптературу через адмпнпстрацпю СПЗО в 
торговой сетп по безналпчному расчету п подппсываться на газеты п 
журналы. 


Прнложенне 2 

Стенограмма сообшення Андрея Санннкова о пытках в 
мпнском СПЗО КГБ 


Новая Газета 

№ 50 от 13 мая 2011 г. 

Прокурор Партызанского суда Мшска Антон Загоровскш 
потребовал прнговорнть кандндата в презнденты, мужа собкора 
«Новой» Пршы Халш Андрея Санншова к 7 годам лншення свободы в 
колонш усшенного режнма. Прнговор будет вынесен 14 мая в 16.00. 

Накануне, на предпоследнем заседанш суда, Андрей Санншов 
публшно заявт о пытках в СПЗО КГБ н об угрозах председателя КГБ 
Зайцева, который шантажнровал полнтша здоровьем его жены н 
ребенка. 

Прнводнм (с небольшнмн сокраіценнямн) стенограмму 
выступлення Андрея Санншова в суде. 

Я настапваю на тех показанпях, которые я сделал в суде, в связп с 
тем, что показанпя, содержашпеся в деле, былп даны под давленнем. 
Что это означает? Это означает, что ко мне прнменялнсь пыткн. (...) 

Меня поместнлн снльно нзбнтого, продержалн 5 часов, не давая 
выйтн в туалет, поместнлн в камеру без места, фактнческн на пол, то 
есть на доскн, которые лежалн под нарамн. Между нарамн н полом 
было узкое место. С больной ногой было очень сложно там 
находнться. В камере было холодно. Очень холодно. Самочувствне мое 
было плохое. Заявленне о том, что прнменяются пыткн, я напнсал в 
связн с тем, что через трое суток где-то нлн через четверо, 
предоставнлн все-такн место на нарах, но сразу же прнказалн лежать к 



дневному свету (на ночь там включается «ночной» свет, днем работает 
лампа на потолке), не менять позы. Еслн я засыпал н переворачнвался, 
буднлн меня, буднлн всю камеру, заставлялн ложнться опять в эту же 
позу 

После того, как я напнсал это заявленне, я знал, что мне грознт, 
что будет еіце хуже. Так н случнлось. Меня сразу же перевелн в 
другую камеру, опять на пол, опять под нары. Опять создав 
значнтельные неудобства, повторяю, что у меня была снльно 
покалечена нога. 

Прнменялн процедуру лнчных обысков. В какой-то пернод, 
особенно в самый канун допросов, ежедневно. Что это такое? Это тебя 
выводят нз камеры со всемн веіцамн (это означает матрац, постельные 
прннадлежностн), гонят по достаточно крутой лестннце вннз. Почему 
я говорю «гонят»? Потому что с первых дней в нзоляторе СПЗО КГБ 
появнлнсь людн в масках нензвестной прннадлежностн, которые былн 
хорошо подготовлены к обраіценню с намн, с полнтзаключеннымн, 
которые демонстрнровалн агрессню, грубость по отношенню к 
полнтзаключенным (...). 

Тебя гонят вннз, прн этом колотят дубннкамн по всему, что рядом 
находнтся — по стенам, по самой лестннце — чтобы все дрожало. 
Заводят в подвал, в большое помеіценне, холодное, бетонное. 

Раздевают догола, ставят возле стенкн на растяжку, то есть ногн 
шнре плеч. Голымн, с вывернутымн рукамн в холодном помеіценнн 
могут продержать достаточно продолжнтельное время. Потом 
заставляют прнседать. Каждый раз я обраіцал вннманне, что у меня 
травмнрована нога н что это зафнкснровано в медпункте СПЗО КГБ. 
Это не действовало. Затем разрешают одеться. А вся процедура 
проходнт в прнсутствнн не менее трех человек в масках, которые 
колотят по стенам, которые крнчат нечеловеческнм голосом. Потом, 
одевшнсь, ты собнраешь свон веіцн. Особенная удача, еслн с этнмн 
лнчнымн веіцамн попадается передача, которую ты только что получнл 
от матерн. Во-первых, она тяжелая, то есть с ней спускаться н 
подннматься тяжело. Во-вторых, там апельснны н яблокн, которые 
хорошо раскатываются по полу. Наверное, особое удовольствне 
доставляло наблюдать, как заключенные нх собнрают. 

Я повторяю, что эта процедура повторялась каждодневно, в 
пернод первых допросов. 



Я незаконно был лншен права на перепнеку в теченне месяца. Я 
не получал пнсем от родных, онн не получалн монх пнсем. 

Людн в масках, которые действнтельно былн хорошо обучены н 
оказывалн пснхологнческое давленне этнмн зверннымн крнкамн, 
грохотом, позволялн себе толчкн в спнну дубннкамн, удары по ногам. 

В нзоляторе меня постоянно, да н сейчас водят в наручннках даже 
на короткое расстоянне. В наручннках тоже можно по-разному воднть. 
Можно дать человеку спокойно ндтн, а можно вздыбнть его за 
наручннк, застегнутые сзадн. Что онн вообше-то н демонстрнровалн. 

Первое заявленне о пытках я пнсал начальннку СПЗО. Получнл за 
это. В СПЗО КГБ пнсать заявлення небезопасно. 

В теченне всего пернода допросов я находнлся в этом скотском 
состояннн под нарамн, с плохнм самочувствнем, с больной ногой. 
Давленне на меня осушествлялось н через камеру, где мне вначале 
сокамерннкн (подготовленные, внднмо, потому что былн хорошо 
проннформнрованы о моем деле) советовалн последовать прнмеру 
другнх кандндатов, которые пнсалн на нмя Лукашенко. Затем просто 
оказывалн давленне, создавалн конфлнктную снтуацню. 

Все это можно было бы выдержать. Но 22 декабря, когда мне 
предьявлялн обвнненне, я узнал, что где-то рядом в камере находнтся 
моя жена. Потом я узнал, что моего сына хотелн похнтнть с помошью 
органов опекн. П мне было прямо сказано н начальннком СПЗО, н 
следователямн Мнроновым, Лавренчуком, н оперуполномоченным 
Фетнсовым, что, еслн я хочу помочь своей жене, я должен давать 
показання. Не просто показання, а те показання, которые нужны. 

31 декабря, накануне Нового года, поздно вечером, у меня 
состоялась прннуднтельная беседа с председателем КГБ Зайцевым, 
который угрожал жнзнн н здоровью моей жены н ребенка. Когда я 
отказывался подтверждать ложь, которая мне предлагалась, когда я 
отказывался пнсать какне-лнбо прошення, Зайцев мне заявнл 
буквально следуюшее: «Тогда к вашей жене н ребенку будут 
прнменены более жесткне меры». 

Я, конечно, опешнл от такого, потому что человек, находяшнйся 
на такой должностн н счнтаюшнй себя, наверное, офнцером, не 
должен звучать как крнмннальный авторнтет. Но я воспрннял очень 
серьезно этн слова н понял, что, действнтельно, от меня завнснт, 
наверное, жнзнь н жены, н ребенка, поскольку жена была в этой же 



тюрьме, где я знал, как относятся к заключенным. Тем более 
спецнфнка нзолятора КГБ состонт в том, что есть женскне камеры, но 
женскнх надзнрателей нет. 

й потом со мной стал работать оперуполномоченный Фетнсов, 
который, следуя заявленным Зайцевым темам, готовнл меня к допросу, 
говоря, что нужно говорнть, какне темы конкретно ннтересуют, а 
ннтересовалн отнюдь не событня на Плошадн, а вопросы 
фннанснровання, вопросы монх контактов с нностранцамн н так далее. 

(...) Вместе с оперуполномоченным следователь Мнронов 
составнл подробный план моего допроса, предупреднв прн этом, что 
ссылкн на Констнтуцню, что я, мол, не хочу давать показання, которые 
могут навреднть мне, не будут прнннматься в качестве ответа. Мне 
абсолютно все равно было, потому что я думал об одном. 

У меня очень снльно заболела печень перед первым допросом. Но 
я не боялся этой болн. Я боялся, что не смогу дать те показання, 
которые помогут жене. Другой следователь Лавренчук подсказывал 
ответы на вопросы, задавал вопросы, которые не соответствуют сутн 
событнй 19 декабря, допускал в отнопіеннн меня грубость, поэтому в 
некоторых местах показання просто не моглн соответствовать 
действнтельностн — это не мон слова. 

На протяженнн всех допросов мне было отказано в праве на 
зашнту. Первый раз я смог встретнться, осушествляя свое право на 
зашнту, с адвокатом, наеднне, только 22 марта. Даже мон требовання, 
ходатайства предоставнть мне документы, включая Констнтуцню 
Республнкн Беларусь н Всеобшую декларацню прав человека, не былн 
удовлетворены. 

На всех допросах адвокату отводнлась роль статнста. Я не мог не 
только разговарнвать, мне запрешалн даже смотреть на адвоката. На 
всех допросах у меня было плохое самочувствне, о чем я сообшал 
следователю. Но я не отказывался от дачн показаннй. Едннственное, о 
чем я проснл в конце допроса, чтобы адвокат оказал мне техннческую 
помочь — просто в вычнтке допроса, не в нсправленнн. В этом тоже 
было отказано. 

На протяженнн всех допросов продолжалось пснхологнческое н 
фнзнческое давленне на меня в СНЗО КГБ. Кроме того, что я был 
лнпіен права перепнскн в теченне месяца, меня полностью 
нзолнровалн от ннформацнн, не получал газет н до снх пор не получаю 



те, которые мне выпнеываются. Отключнлн трансляцню телевндення. 
Вместо этого включнлн внутренне телевнденне. Вначале 
прннуднтельно заставлялн смотреть офнцнальную беларускую 
пропаганду, затем сталн показывать фнльмы, для подготовкн, внднмо, 
заключенных к чему-то. Не знаю, к чему, потому что однн нз фнльмов 
был нз тех, что подвергается уголовному преследованню в Росснн. 
Называется он — «Россня с ножом в спнне». Черносотенный фнльм, 
открыто антнсемнтскнй, прнзываюшнй бороться с «жндовскнм 
фапінзмом» н уннчтожать евреев. 

Это не еднннчный случай. Показ документальных фнльмов с 
откровеннымн сценамн наснлня, такнмн как отрезанне голов 
чеченскнмн банднтамн у пленных, расчлененнымн трупамн, в том 
чнсле н детей — это обычная практнка в СНЗО КГБ. 

Начальннк СНЗО КГБ тоже проводнл со мной прннуднтельные 
беседы. Для чего это делается? Обьясненне простое — для того, чтобы 
подготовнть заключенных к прннятню «правнльных» репіеннй. 
Поэтому я н делаю это заявленне н говорю, что показання, которые я 
давал на допросах, не полностью соответствуют действнтельностн. Я 
делал это заявленне н ранее. Оно есть в деле в кратком внде, там 
сказано, что я готов пояснять непонятные суду моменты на судебном 
заседаннн. 


Прнложенне 3 

Алесь Мнхалевнч о пыках в СПЗО КГБ 


Русская служба ВВС 

28 февраля 2011 г. 

Алесь Мнхалевнч, экс-кандндат в презнденты Беларусн, заявнл, 
что в следственном нзоляторе КГБ к нему прнменялнсь пыткн, а 
условнем освобождення под подпнску о невыезде стало обязательство 
сотрудннчать с органамн безопасностн. Представнтелн КГБ, в свою 
очередь, опровергают обвннення в прнмененнн пыток. 

«Счнтаю свое заявленне публнчным отказом от сотрудннчества со 
спецслужбамн», — заявнл Мнхалевнч на пресс-конференцнн, которую 
провел в понедельннк в Мннске. 



Полнтнк рассказал, что нздевательства над ннм началнсь сразу 
после ареста в ночь на 20 декабря. 

Накануне, 19 декабря, в Беларуен еоетоялнеь выборы презндента, 
на которых, по офнцнальным данным, Алекеандр Лукапіенко получнл 
поддержку почтн 80 % нзбнрателей. Вечером в день выборов в центре 
Мннека пропіла многотыеячная маннфеетацня не соглаеных с 
офнцнальнымн нтогамн н с органнзацней нзбнрательной кампаннн: 
оппоненты Лукапіенко называлн ее недемократнчной н 
фальенфнкаторекой. 

Поеле жееткого разгона демонетрантов енламн правопорядка в 
столнце Беларусн былн арестованы более 700 учаетннков акцнн, в том 
чнеле семь нз девятн еоперннков Лукапіенко в борьбе за презндентское 
кресло. 

Нынче в СПЗО КГБ содержатся экс-кандндаты в презнденты 
Андрей Санннков н Ннколай Статкевнч. Бывпінй кандндат поэт 
Владнмнр Некляев помеіцен под домапіннй ареет, оетальные 
выпуіцены нз тюрьмы под подпнску о невыезде в статусе обвнняемых 
лнбо подозреваемых в органнзацнн массовых беспорядков. 

«Сразу после задержання мне в ультнматнвной форме было 
предложено выетупнть по беларуекому телевнденню н осуднть 
действня лндеров оппознцнн н демонетрантов, — утверждал Алесь 
Мнхалевнч. — Когда я отказалея, меня поместнлн в камеру. А через 
несколько дней началнсь пыткн». 

Самые жеетокне дейетвня былн предпрнняты еотрудннкамн 
епецелужб 10 января. Алееь Мнхалевнч нзложнл событня этого н 
нных дней в спецнальном заявленнн, переданном в понедельннк в 
преесу. 

«10 января людн в черных маеках без опознавательных знаков 
выволоклн меня нз камеры, енлой заіцелкнулн наручннкн, заломнв 
рукн назад, поднялн екованные рукн так, чтобы опуетнть лнцом в 
бетонный пол, — раееказывал оппознцнонный полнтнк. — Затем по 
вннтовой лестннце спуетнлн меня в подвальное помеіценне. Рукн за 
спнной выкручнвалн макснмально вверх, пока не началн хруететь 
еуставы. Держалн рукн подвепіеннымн за наручннкн долго н 
подннмалн вее выпіе, пока я не еказал, что буду выполнять вее, что онн 


хотят». 



йменно после этого арестованный полнтнк позвоннл жене нз 
СйЗО н попроснл не езднть в Европу с рассказамн о событнях в 
Беларусн. 

Мнхалевнч говорнт, что в камере его н другнх раздевалн догола 
для так называемого «лнчного досмотра», «ставнлн голымн на 
растяжку, подсекая ногн почтн до полного піпагата» н держалн так в 
холодной камере по 40 мннут. Раздетых узннков заставлялн делать 
резкне прнседання. «Людям со слабейпінм здоровьем становнлось 
плохо, но охранннков в масках это не останавлнвало», — утверждает 
Мнхалевнч. 

Он говорнт также о пытках яркнм светом н о строгом прнказе 
спать в определенной позе; о прннужденнн в теченне несколькнх суток 
находнться в камере, где пол был выкрапіен краской с резкнм запахом 
ацетона. 

По словам Мнхалевнча, нстязанням подвергаются н другне 
узннкн тюрьмы КГБ. 

«СПЗО КГБ превратнлся в концентрацнонный лагерь в центре 
Мннска», — утверждает Алесь Мнхалевнч. Он почтн уверен, что 
после сделанных заявленнй вновь подвергнется аресту, н тюремная 
судьба его будет незавндной. 

Мнхалевнч говорнт, что осознанно согласнлся подпнсать 
документ о сотрудннчестве с КГБ, чтобы выйтн нз камеры, рассказать 
о том, что творнтся в застенках КГБ н попытаться облегчнть участь 
содержаіцнхся там. 

«Это было проднктовано не давленнем н пыткамн, а стремленнем 
донестн ннформацню о том, что пронсходнт с арестованнымн, — 
поясняет он. — Я открыто заявляю, что ннкогда не был н не буду 
агентом Комнтета госбезопасностн. Свонм публнчным заявленнем я 
сннмаю с себя обязательство, обозначенное в той бумаге». 

Мнхалевнч заявнл журналнстам, что все факты нздевательств с 
указаннямн нзвестных ему нмен сотрудннков спецслужб нзложнл в 
документах, которые направляет в прокуратуру Беларусн, а также 
спецдокладчнку ООН по проблеме пыток. 

«Я не собнраюсь бежать нз страны нлн скрываться, — пообеіцал 
Мнхалевнч в ннтервью Бн-бн-сн после пресс-конференцнн. — Я 
законопослупіный гражданнн, нахожусь под подпнской о невыезде н 



являюсь обвнняемым по делу, к которому не пмею отнопіенпя. Пока я 
дома, у меня друзья, угроз со стороны спецслужб пока не было». 

В КГБ обеіцают ознакомпться с заявленпямп Мпхалевпча. Прп 
этом руководптель центра пнформацнп п обшественных связей КГБ 
Александр Антоновпч уже заявпл корреспонденту пнформацпонной 
компанпп БелаПАН, что обвпнення в адрее ведомства надуманы. «Что 
касается пыток, то это заявленпе однозначно не соответствует 
действптельноетп», — подчеркнул он. 

Тем не менее друзья п блпзкпе экс-кандпдата тревожатся за судьбу 
экс-кандпдата в презпденты. 

«Фпзпческп зашптпть мы его не сможем, — обьясняет соратнпк 
Мпхалевпча, замеетптель председателя двпженпя “За свободу” Юрпй 
Губаревпч. — Едпнетвенная зашпта — это публпчность». 

«Алесь сделал спльный п правпльный піаг, — убежден 
Губаревпч. — Законы Беларусп он этпм піагом не нарупіпл, а о 
протпвозаконных действпях заявпл. Такпе действпя не пмеют нпчего 
обіцего с “тайной следствпя”, которой пытаются связать всех 
фнгурантов “дела о массовых беспорядках”». 


Прнложенне 4 

В ЦППе (до, во время, после) 


Анархычесшй черный крест Беларусь 
29.01.2015 


До ареста 


Еслп вы планпруете провестп какую-то акцпю, плп просто 
находптесь в сппске тех, кого может задеть перекрестным огнем, еіце 
до возможного ареста позаботьтесь о том, чтобы в случае чего 
пнформацпя о вас попала в нужные рукп. 

Найдпте в своем окруженпп доверенного человека, который бы 
перподпческп проверял вапіе прпсутствпе на свободе п действовал в 
случае опасностп. Передайте этому человеку заранее: 

- вапіе ФПО п год рожденпя — это нужно для того, чтобы найтп 
вас в РУВД плп на ЦППе, нанять вам адвоката п передать передачу; 




- телефон человека, которому необходнмо еообшнть о задержаннн 
— это могут быть роднтелн нлн блнзкне друзья, эл. почта 
правозашнтннков н т. д. Нужно поясннть, прн какнх обстоятельствах н 
кому сообшать, напрнмер, маме говорнть только еслн дадут суткн. 

- можно лн публнковать вапін лнчные данные н ннформацню о 
задержаннн? — гласность — в больпіннстве случаев лучпіе молчання, 
но некоторые потом сталкнваются с проблемамн, когда нх фамнлня в 
Гугле повляется со словамн «задержан, арест, экстремнст». Репінте это 
для себя заранее. 

- какне вешн вам стонт передать в первую очередь: средства 
гнгнены, лекарства, кннгн, теплые вешн, определенные продукты 
пнтання н т. д. 


В ЦНПе до суда 


Еслн задержаны только на ночь, т. е. менее чем на 12 часов, то 
постельное белье не выдается. Еслн задержаны на выходные (долыпе 
12 часов), обязаны выдать постельное белье, матрас, одеяло н подупіку, 
н средства гнгнены (туалетная бумага н мыло). 

Вы можете получать передачн весом не более 5 кг раз в трн дня от 
любого человека. 

Вы нмеете право на прогулкн ежедневно по 2 часа в день. 

Вы нмеете право пнсать жалобы н ходатайства, вам должны 
выдаваться пнсьменные прннадлежностн н жалобы должны 
регнстрнроваться. 

Вы можете попроснть меднцннского осмотра, еслн вас нзбнлн н в 
теченне суток врач должен осмотреть вас н составнть акт, копню акта 
вручнть вам. Для этого нужно подать заявленне на нмя начальннка 
Е(НПа. 

Вы можете встречаться с адвокатом сколько угодно раз. 

Подробнее: «Правнла содержання прн адмнннстратнвном 
задержаннн» Ііійрз://сіс. 1о/Ю6 н Г1ійРз://с1с.1о/еХЬ аКдГ 


В ЦППе после суда 






Вам должны выдать постельные прннадлежноетн н белье. 

Можно получать передачн н поеылкн в неограннченных 
колнчеетвах от родетвенннков. Вы можете напнеать заявленне на нмя 
начальннка ЦЙПа е проеьбой разрепінть полученне передачн от 
другого лнца, еелн родные не нмеют возможноетн это делать. В 
больпіннетве елучаев это работает, но нногда начальннк не разрепіает, 
нногда завнент от смены прнннмаюіцнх передачу. 

Вы можете пнеать н получать пнеьма н телеграммы в 
неограннченных колнчеетвах. 

Вам положена ежедневная прогулка длнною в чае. 

Вы нмеете право пнеать жалобы н ходатайетва, вам должны 
выдаваться пнсьменные прннадлежноетн н жалобы должны 
регнетрнроваться. 

Раз в неделю вас должны воднть в дупі на 15 мннут. 


Давленые со стороны органов 


Будьте готовы к тому, что на еледуюіцнй день поеле суда вас 
начнут доннмать разные оператнвннкн, губоповцы н кгбпіннкн. Пх 
будет ннтересовать все: от вапіей лнчной жнзнн до подробноетей о 
двнженнн н вапінх блнжайпінх товарніцах. Вам нужно запомннть одно 
правнло: в любой непонятной снтуацнн отказывайтесь от бесед с 
мусорамн. Не бывает еледователей по адмнннетратнвным делам. Вае 
уже осуднлн н пусть оставят в покое. Любые вапін ответы, даже 
отрнцательные, дают нм предетавленне о вас, вапіей лнчноетн н дают 
ключн к вопросам, на которые онн некалн ответы. Будьте готовы, что 
вам будут угрожать уголовнымн деламн. Не верьте н не бойтесь. Когда 
к вам прндут с постановленнем о возбужденнн в отнопіеннн вае 
уголовного дела — это будет реально. А пока — это просто мусорской 
блеф. Практнка показывает, что человека, который поеледовательно 
отказывается беседовать, скоро оставляют в покое, а того, кто говорнт 
(даже еслн ему кажетея, что он ннкого не елнвает), крутят почтн 
каждый день, а также после выхода нз ЦНПа. Помннте, еелн к вам 
прнходят, значнт вы для ннх полезный экепонат н онн черпают нз вае 
ннфу. 




Способы оказаныя давлення 


1. Угрозы, связанные с работой, учебой 

Первое, что делают органы — это начннают пугать возможнымн 
матернальнымн проблемамн. 

- угроза увольнення/нсключення нз уннверснтета, піколы. 

- вызов в кабннет днректора/декана для беседы (допроса). Органы 
прекрасно разбнраются в пснхологнн н поннмают, что в прнсутствнн 
другнх лнц, особенно тех, кто может повлнять на вапіе матернальное 
положенне нлн будуіцее, многне становятся более разговорчнвымн. 
Даже ннчего не говоря, прнсутствне днректора автоматнческн 
означает, что проблемы уже есть н онн усугубятся, еслн органы не 
получат от вас, что хотят. 

- разговор посредством днректора. Часто руководнтелн проводят 
т. н. разьясннтельные беседы, указывая на то, что проблемы нм не 
нужны, н онн не будут жертвовать своей репутацней нз-за вас. 

- угрозы проблем с трудоустройством после отбытня наказання (а 
онн постараются, чтобы оно было). 

2. Угрозы блнзкнм людям нлн в нх прнсутствнн 

Абсолютно любой человек волнуется за жнзнь, здоровье н 

благополучне свонх блнзкнх. П хотя, казалось бы, мы пережнлн то 
время, когда сын отвечал за отца н наоборот, тем не менее, подобные 
методы давлення успепіно практнкуются органамн протнв актнвнстов. 
Особенно это касается тех, чьн роднтелн не знают лнбо не одобряют 
то, чем заннмается нх чадо (а такнх болыпннство). 

- давленне через роднтелей: сотрудннкн сначала прнходят не к 
вам, а беседуют с вапінмн роднтелямн, которые после этого 
естественно строго беседуют с вамн, вы оказываетесь позором в роду 
н человеком, который ломает все, что онн заработалн н к чему 
стремнлнсь. После этого беседа сотрудннков с вамн ндет намного 
продуктнвнее. 

- «допросы-телемосты»: вы находнтесь в плену у органов, 
держнтесь нзо всех снл; вдруг однн нз сотрудннков набнрает номер, на 
том конце отвечает вапі отец н говорнт, что он на работе в кабннете у 
днректора, там еіце несколько сотрудннков, н чтобы вы говорнлн все, 
что надо. 




- допрос в прпсутствпп родптелей: вас вызывают на допрос, когда 
вы отказываетесь говорпть, вводят одного пз (плп поочередно) вапіпх 
родптелей, попутно начпная увешевать пх, что, мол, посмотрпте, кого 
восппталп. Для родптелей это самое больпіое оскорбленпе п 
еетественно, онп не хотят краснеть за вас, поэтому по-хоропіему 
предлагают вам скорее вее закончпть. Особенно это уеугубляетея, еелн 
роднтелн не одобряют то, чем вы заннмаетесь, н не раз с вамн на эту 
тему беседовалн. 

- угрозы позвоннть больным/старым/немоіцным родетвенннкам 
ередн ночн н обьявнть о вапіем уголовном статусе, распнсывая во всех 
краеках вапіе будуіцее в тюрьме. Подразумеваетея, что вы будете 
внноваты, еслн нх хватнт удар нз-за подобных новостей. 

- уговоры сдаться (прнзнаться), обьявляя, что вапін роднтелн уже 
договорнлнсь с прокурором (реіцнлн фннансово лнбо посредством 
связей), что вас выпустят под домапіннй арест нлн не будут заводнть 
уголовное дело. Для актнвнстов, чьн роднтелн располагают деньгамн н 
другнмн возможностямн повлнять на вапіу судьбу, это выгляднт очень 
даже правдоподобно. 

- угрозы, связанные с детьмн: лнпіенне роднтельскнх прав, сдача в 
детдом, опнсанне будуіцего ребенка, у которого папа нлн мама в 
тюрьме, как к нему будут относнться в піколе н пр. 

3. Угрозы, связанные в будушнм наказаннем 

- пророчество огромных сроков, обеіцанне поспособствовать тому, 
чтобы вы получнлн макснмально наказанне, повеснть на вас внсякн 
(нераскрытые дела). 

- угрозы помеіцення вас в камеру с убнйцамн, маньякамн, 
«опуіценнымн» н пр. 

- обеіцанне поспособствовать, чтобы у вас былн самые суровые 
вертухан. 

4. Давленне, связанное с актнвнзмом как таковым 

- убежденне в том, что вас втянулн в это дело, вы же этого не 
хотелн, а теперь вы будете однн сндеть за всех, хотя нзначальная ндея 
была не вапіа н роль у вас совсем не самая главная. йзоблнченне 
другнх участннков, как псевдотоварніцей, которые подставнлн вас. 

- обеіцанне повеснть на вас органнзацню преступлення, еслн вы 
не сдаднте другнх, даже еслн вы самн не являетесь соучастннком. 



- предьявленне плп проето цптаты пз чужпх показанпй, 
пзоблпчаюшпх вас плп другпх актпвпстов. 

5. Неопосредованное давленне на фнзнческое состоянне 
Доказанный факт, что человек, который устал нлн перенапряжен, 

больпіе подвергается убежденпю, чем хоропіо отдохнувпіпй. На этом 
пграют органы. 

- длптельные непрекраіцаюіцнеся допросы. 

- перебрасыванне пз камеры в камеру (пз СНЗО в СНЗО), чтобы 
вы не моглн обжнться, нормально выспаться н успоконться. 

- прннужденне долго сндеть без двнження нлн в неудобной позе. 

6. Фнзнческое наснлне 

В напіем случае нмел место только однн факт наснлня; у нас еіце 
не допіло до пыток, которые практнкуются в Росснн, тем не менее, 
нужно быть морально готовымн н к такому нсходу дела. 


Чего не делать на допросе ылы основные ошыбкы актывыстов 


Нзвестно, что только 5 % неочевндных преступленнй 

раскрывается по матернальным следам. Основная же масса 
раскрывается по поведенческнм реакцням, в том чнсле н с помоіцью 
показаннй свндетелей н самнх обвнняемых. Поэтому дача показаннй 
по делу, которое касается не только вас, прнравннвается к хожденню 
боснком по бнтому стеклу. Прежде всего необходнмо отметнть 
псыхологыческое состояные, в котором обычно находнтся 
допрапінваемый. Каждый человек, впервые сталкнваюіцнйся с 
уголовным делом, нспытывает стресс — ему хочется, чтобы допрос 
побыстрее закончнлся, а это случается только в том случае, еслн речь 
нз вас льется ручьем. Следуюіцая мысль, посеіцаюіцая вапі мозг — 
«Оны все знают!». На самом деле, этот самый распространенный мнф 
развенчнвается утвержденнем, что еслн бы у ннх протнв вас было что- 
то серьезное, онн бы с вамн столько не мучалнсь; особенно 
крнтнческн стонт относнться к допросам, пронсходяіцнм спустя 
болыпое колнчество временн с момента соверпіення «преступлення». 
Еслн бы «онн зналн все», вас бы взялн уже на следуюіцнй день. Птак, 
еслн согласнлнсь давать показання, 

1. ВСЕГДА говорнте только за себя. 




Реплнкн тппа «Я сам анархпст, п знаю, что Сапіа-Мапіа тоже 
разделяют определенные взгляды» псключаются. Хотпте вепіать на 
себя ярлыкп п названпя, делайте сколько влезет, но не надо н другнх 
пускать под эту гребенку Вы ведь не знаете, что в соседней комнате 
Сапіа-Мапіа нграют дурачка, который просто запіел в гостн, н у ннх 
это успепіно получается. 

2. ННКОГДА не рассказывайте о нннцнатнвах, в которых вы 
участвуете, еслн конечно это не едннолнчная ячейка. Опнсывая 
снстему отнопіеннй, регулярность собраннй, темы, которые вас 
ннтересуют, утройство той нлн нной группы, способ прннятня 
репіеннй вы добровольно сдаете органам всю подноготную двнження. 
Любая, даже, по вапіему мненню, самая безобндная н неважная 
ннформацня, которая касается группы людей, должна держаться в 
секрете, еслн нное не репіено ее участннкамн. Помннте, вы не на 
мнтннге, н сотрудннкн это вам не друзья н не народ, до которого вы 
хотнте донестн анархнческне нден. Нужно поннмать, что сегодня ФНБ 
нлн Беспартпікола — просто ннзовая нннцнатнва, а завтра — 
незарегнстрнрованная органнзацня. 

3. Возьмнте за правнло не делать ННКАКНХ предположенпй 
касаемо того, кто мог бы соверпінть преступлення, потом это 
оборачнвается в косвенное доказательство чьей-то внны. Не 
передавайте ннкакнх слухов, ннкакнх сужденнй другнх людей на этот 
счет. 

4. Еслп вы самп участвовалп в преступленпп, у вас есть два 
выхода; 

- пдтп в полный отказ — тогда органы потратят все свон снлы, 
чтобы добнться прнзнання лнчно вапіей внны, также отметаются 
вопросы о другнх участннках. 

- прпзнать ТОЛЬКО свое участпе, но отказаться пояснять 
обстоятельства преступлення, называть другнх участннков, нх ролн н 
стаднн планнровання. Для этого нужна огромная снла волн, т. к. как 
только органы получнлн от вас прнзнанне, нх работа состонт в понске 
соучастннков, н давленне на вас будет оказываться вдвое болыпе того, 
как еслн бы вы попілн в отказ. Прнвыкннте к мыслн о том, что вы в 
ответе за то, что сделалн н не завндуйте тем, кто еіце на воле. Лучпіе 
понестн все наказанне самому, чем прослыть предателем. 



5. Не думайте, что можно валнть всю внну на тех, кого нет в 
стране. Вы не знаете, что сейчас пронсходнт на воле, поэтому опять 
же, говорнте за себя. 

6. Не рассказывайте даже о прошлых событнях, о людях, 
прнннмавпінх в нпх участне. Сегодня піествне кажется вам 
адмнннстратнвным правонарупіеннем, завтра по нему осудят вапіего 
товарніца на 4 года. Не говорнте об участнн другнх людей даже в 
легальных акцнях. 


Как же формыруется база «Оны все знают!» 


ызучаются вашы телефонные соедшення. Прнвыкннте 
пользоваться телефоном только для связн с родственннкамн, с 
товарніцамн обіцайтесь вжнвую н посредством пінфрованной ннтернет 
связн. 

- нзучается нсторня вашнх штернет-сообіценш. Поэтому 
пеняйте на себя, когда вам зачнтывают нсторню чужой перепнскн с 
вамн нлн логн месенджеров. Сколько еіце нужно говорнть о 
своевременном удаленнн сообіценнй с сервера н отключеннн логов? 

- показанш вашнх «товарніцей», которые уже прежде, чем вас 
допроснлн, сказалн, что вы анархнст, что с вамн познакомнлнсь на 
ФНБ/концерте/футболе, куда вы прнходнлн с тем н с тем, что у вас 
была клнчка «Бывалый», а в ннтернете вы пользовалнсь ннком «666» н 
вы как-то странно велн себя в день акцнн. 

- показанш вашнх роднтелей н «невтемных» друзей, которые прн 
первом же появленнн мнлнцнн трясутся за вас н свою задннцу н 
выкладывают то, чего вы самн о себе уже не помннте. Обіценне с 
роднтелямн н друзьямн — тема отдельной статьн. Так что за мысль 
«Онн все знают!» благодарнте себя н вапінх дорогнх друзей, которые 
забнвалн на безопасность н распнсалн вас во всех красках. П знайте, 
что сейчас кто-то по вапіей внне снднт н думает, что за ннм следнлн с 
рождення. 


Советы раднкально настроенным 





1. Нзбавьтесь от мыслн, что можно одновременно заннматься 
легальной (обшественной), пропаганднстской деятельностыо н 
успепіно проводнть раднкальныс акцнн. Ннкому не говорнте о 
вашнх убежденнях, не учаетвуйте в открытых двнженнях, не ходнте на 
концерты, не выказывайте евоей раднкальной настроенноетн, слывнте 
аполнтом н скажнте свонм старым друзьям, что вы отпнсываетесь. 
Обожднте несколько лет, еслн ранее входнлн в открытое двнженне, 
чтобы о вас все забылн. 

2. Вннматсльно выбнрайтс ссбс соратннков. Нзучнте нх 
взгляды прежде, чем что-то предлагать, обходнымн путямн узнайте, 
как онн относятся к подобным акцням. Еслн внднте, что человек 
сомневается нлн не хочет, но бонтся отказать, не давнте, нначе это 
обернется предательством прн первой же возможностн. йзбегайте 
людей, которые вндят в вас авторнтет, повторяют все за вамн, смотрят 
вам в рот, когда вы говорнте, на ура прнннмают все нден — это 
несамостоятельные людн, которые не способны брать на себя 
ответственность за поступкн н нм будет легко внушнть, что это вы нх 
втянулн в крнмннальную деятельность. Проверяйте товарнгцей на 
деле, отбнрайте только самых стойкнх н снльных духом н 
убежденнямн. Не ставьте целью быстрее провестн акцню любымн 
способамн — лушче потратнть несколько лет на понск 
еднномышленннков, которые вас не предадут. 

3. Обеспечьте безопасную связь с соратннкамн, нзучнте 
основы компьютерной безопасностн. 

4. Тшательно планнруйте каждую акцню. 


Подсадные в камере 


Не думайте, что все заканчнвается, когда вас выводят нз кабннета 
оператнвннка. Частая практнка — подсадные уткн в камерах. Это 
обычные заключенные, часто наркоманы нлн воры, у которых есть 
договор с мусорамн о сотрудннчестве н сборе ннфы с тех, на кого нм 
укажут. Этн людн выглядят бывалымн сндельцамн, часто делают внд, 
что юрнднческн подкованы, пншут жалобы, кнпншуют. Нх часто 
перебрасывают нз одной камеры в другую. Нх могут вызывать на 
беседы с мусорамн. Часто у ннх с собой есть запрегценные вешн. 




йногда онн обшаются с корндорнымн по нменн н на ты. Онн 
пытаются влнться в доверне, показывая ннформнрованность о ва ттт нх 
ндеях нлн делают внд, что у вас есть обіцне знакомые. Пытаются 
узнать болыпе о деле, выуднть подтвержденне, что вы участвовалн в 
акцнн нлн внделн там кого-то. Уднвляются, не моглн же вас задержать 
просто так. Стараются вывестн на откровенный разговор. Потом всю 
собранную ннформацню онн передают операм, н дело сделано! 

Поэтому возьмнте за правнло не распространяться о своем деле, 
можете даже наврать, что вас посаднлн за пьянку нлн что вы 
действнтельно ругалнсь матом. Не доверяйте ннкому в камере, 
обіцайтесь нсключнтельно на бытовые темы. Не пытайтесь продвнгать 
свон нден нлн вступать в днскусснн о вечном. Следнте за свонмн 
веіцамн. 


После ЦНПа 


Не обнжайтесь, еслн вас у ворот не встретят друзья. Пз-за 
последннх событнй, когда менты проверяют документы у всех 
встречаюіцнх н задержнвают случайных людей, некоторые выбнрают 
не прнходнть, чтобы лн ііі ннй раз не светнться. 

Помннте, что вас могут н далыпе пытаться разговорнть на воле, 
не уднвляйтесь поступаюгцнм звонкам с прнглапіеннямн на беседы. С 
этнм вы уже знаете, что делать — ннкогда не болтать с мусорамн! 

Вам могут помочь напін бропіюры «Пособне актнвнсту» 
Ві1:1:рз://с1с.1:о/0іЕРС\у 1 н «Пснхологня допроса» Г 1ійрз://с1с.1:о/Шз\у ппЕ 
чтобы быть более подкованным в непредвнденных снтуацнях. 

О любом давленнн со стороны мнлнцнн сообіцайте нам по адресу 
Ьеіагпз аЬс @. гІ8епр.пе1: 


Прнложенне 5 

«Детектор лжн», нлн опрос с прнмененнем полнтрафа 


Анархыческый черный крест Беларусь 
23.06.2016 










Полнграф — это техннческое средство, нспользуемое прн 
проведенпп пнструментальных пснхофнзнологнческнх нсследованнй 
для сннхронной регнстрацнн параметров дыхання, сердечно- 
сосуднстой актнвностн, электрнческого сопротнвлення кожн, а также 
прн налнчнн необходнмостн н возможностн другнх фнзнологнческнх 
параметров с последуюшнм представленнем результатов регнстрацнн 
этнх параметров в аналоговом нлн цнфровом внде, предназначенном 
для оценкн достоверностн сообшенной ннформацнн. 

С помогцью полнграфа оценнваются пснхофнзнологнческне 
реакцнн нспытуемого лнца на разлнчные вопросы прн тестнрованнн, 
после чего выноснтся сужденне об нх субьектнвной значнмостн, 
которая свндетельствует о налнчнн в памятн человека следов 
определенного событня нлн действня. Выявленне такнх следов может 
служнть основаннем для репіення вопроса о сокрытнн той нлн нной 
ннформацнн нспытуемым. Пнымн словамн устанавлнвается 
достоверность сообшенных лнцом сведеннй прн проведеннн 
выпіеуказанного тестнровання. 

Нспользованне полнграфа в деятельностн правоохраннтельных 
органов регламентнруется йнструкцнямн о порядке проведення 
опроса с нспользованне полнграфа (отдельные для органов 
внутренннх дел Г1ійР8://с1с.1:о/60о58А1 органов гос. безопасностн 
Ві1:1:р8://с1с.1:о/ЬРк98А') . таможенных органов н пограннчных войск). 

Главное, что вам стонт знать о полнграфе — это то, что такой 
опрос является добровольным п не может нспользоваться в 
качестве доказательств. 

Согласно законодательству Республнкн Беларусь результаты 
опроса с нспользованнем полнграфа нмеют вероятностный характер н 
не являются доказательством. Но зачем тогда нх проводнть? Все 
просто: данные, полученные в ходе опроса, могут нспользоваться в 
качестве орнентнруюіцей ннформацнн прн проведеннн оператнвно- 
розыскных меропрнятнй н нмеюгцнхся методов расследовання — для 
проверкн ранее данных показаннй (вапінх н чужнх), для получення 
ннформацнн о лнцах, находягцнхся в розыске, для проверкн 
прнчастностн к акцням н т. д. Т. е. хотя «детектор лжн» не дает 
ннкакнх полноценных данных, он снабжает следователей важной 
ннформацней, которую онн потом нспользуют в расследованнн н для 
проверкн фактов. Кроме того, поскольку болыпннство людей не знают 




о том, что полнграф носпт вероятностный характер, результаты 
опросов могут быть нспользованы для давлення на опрапінваемого 
(прнзнайся, ведь экспертнза все показала!) п на другпх подозреваемых 
плп евпдетелей по делу (у нае есть доказательства, что вы это делалп 
вмеетеі). 

Более того, в судах часто заслупіпвают полпграфологов как 
спецпалпстов, п результаты проверок на полпграфе пмеют 
суіцественное значенпе прп вынесенпп прпговора. 

Поэтому мы счптаем, что необходпмо прп любых обстоятельствах 
отказываться от опроса с полпграфом. В Пнструкцпп сказано, что 
отказ от опроса не влечет за собой уіцемленпе законных прав н свобод 
опрапінваемого п не может рассматрпваться в качестве подтвержденпя 
его прпчастностп к соверпіенпю преступленпя плп свпдетельствовать 
о сокрытпп пзвестных ему сведенпй. Да, возможно, вапі отказ станет 
прнчнной еіце болыпего недоверня нлн злоетн со стороны 
следователя, но это лучпіе, чем дать ему болыпе ннформацнн по делу 
за счет неконтролнруемых пснхнческнх процессов. Кроме того, 
следует отказываться от дачн показаннй н тем, кто хочет доказать свою 
невнновность, потому что такнм образом мы пресекаем будуіцне 
попыткн прнменнть такой опрос к другнм товарніцам. Еслн все будут 
отказываться от прохождення опросов, мы создадпм хоропіпй 
прецедент, доказываюіцпй, что прпмененпе такпх технпк пройдет. 


Прнложенне 6 

Что необходнмо помннть прн обыске 


Анархычесшй черный крест Беларусь 
14.04.2012 

1. Вы нмеете право позвонпть свопм представптелям 
(адвокату, знакомому юрпсту, правозашптнпкам, коллегам), чтобы 
онп прпехалп. В случае проведенпя следственных действнй можно по 
телефону сообіцнть об этом свонм блнзкнм, коллегам, а также 
адвокату. 

Все требовання отключнть до обыска (т. е. до предьявлення 
постановлення о проведеннн обыска) мобнльные н домапінне 
телефоны, запрет на телефонный звонок родетвенннкам, коллегам нлн 



адвокату, еслн следователь не может обосновать ограннченне данного 
права, — незаконные. Следователь нмеет право запретпть вам 
звонпть, но только во время обыека. До обыска вы пмеете право 
позвонпть свонм блнзкнм, адвокату нлн представнтелю. Обязательно 
настанвайте на том, чтобы в следственных действнях прнннмал 
участне вапі знакомый адвокат нлн юрнст в качестве вапіего 
представнтеля. 

Каждый нмеет право в отсутствне своего представнтеля 
отказаться от участня в следственных действнях, какнмн бы онн нн 
былн (обыскн, выемка документов, допросы). Право на оказанне 
юрнднческой помоіцн закреплено как в Констнтуцнн, так н в уголовно- 
процессуальном законодательстве. Созданне препятствнй оказанню 
юрнднческой помоіцн запреіцается. Поэтому нметь своего знакомого 
адвоката в напінх условнях просто необходнмо. Это могут быть 
професснональные адвокаты, правозаіцнтннкн н другне лнца, 
обладаюіцне знаннямн по оказанню правовой заіцнты. Еслн вы 
потребовалн, чтобы на следственных действнях прнсутствовал вапі 
представнтель, который может прнехать к вам в блнжайпіее время 
(скажем, в теченне 20 мннут), следователн должны подождать его н не 
начннать следственных действнй. Представнтель, как н понятые, будет 
свндетелем того, что все следственные действня велнсь законно. 

2. Лнца, которые «сопровождают» следователя, должны быть 
внесены в протокол. Нередко со следователем, который должен 
провестн обыск в вапіем помеіценнн, прнходят еіце несколько человек. 
Необходнмо знать, что в обыске могут прнннмать участне сам 
следователь, понятые н спецналнст, еслн это необходнмо. Все лнца, 
которые прнннмают участне в проведеннн обыска, должны быть 
внесены в протокол. Все остальные «сопровождаюіцне», должны 
находнться вне вапіей квартнры. Пз соображеннй безопасностн 
сотрудннк мнлнцнн может находнться н в квартнре, но прн этом 
ннкакнх действнй соверпіать не может. Также вннмательно следнте за 
действнямн следователей н другнх лнц, чтобы вам не подброснлн 
компрометнруюіцне веіцн нлн матерналы. Нн в коем случае не давайте 
нм возможностн без прнсмотра передвнгаться по квартнре. Кроме того 
вы нмеете право требовать документы понятых, а также замены 
понятых, еслн нм не доверяете. Еслн этн требовання не выполнены — 
надо внестн это в протокол обыска. 



3. На что обратнть вннманне в протоколе. Прежде всего, 
сделайте выпнску пз постановленпя на проведенне обыска, обратнв 
вннманне на следуюшне вопросы: по какому уголовному делу 
проводнтся обыск; кто его проводнт; кто прнвлечен в качестве 
спецналнста, понятых; кто санкцпонпровал, какне обстоятельства 
указаны как основання н повод проводнть обыск нменно у вас, какне 
предметы (матерналы, ценностн, вешн) предлагают выдать 
добровольно н т. п. После заверпіення следственных действнй должен 
быть составлен протокол обыска. В нем обязательно должны быть 
отражены разьясненне вапінх прав, прав всех соверпіеннолетннх 
членов семьн, которые прнсутствовалн прн обыске, также разьясненне 
права делать замечання на составленный протокол н заноснть в 
протокол замечання нлн жалобы на действня следователя. В протоколе 
должны быть отражены сведення о предметах, нзьятых в ходе обыска. 
Только после внесення всех вапінх замечаннй подпнсывайте этот 
документ н требуйте его копню. Еслн для вапінх замечаннй в 
протоколе не хватает места, можно потребовать, чтобы нх внеслн в 
отдельный протокол нлн на отдельный лнст, прн этом сделав ссылку в 
протоколе на такой документ. 

4. Обжалованне. Напнсать жалобу на действня следователей 
можно н самостоятельно после заверпіення следственных действнй. 
Адресовать такую жалобу необходнмо террнторнальному прокурору: 
еслн обыск проводнлн сотрудннкн районной мнлнцнн нлн КГБ, то 
жалобу следует направлять районному прокурору, еслн следователн 
былн нз городскнх правоохраннтельных органов — городскому 
прокурору, еслн нз областных — областному н т. д. Еслн ответ 
прокурора по надзору вас не удовлетворнл, вы нмеете право 
обжаловать его выпіестояіцему прокурору нлн в суд. Практнка 
показывает, что более эффектнвно жаловаться в суд. Пменно там вы 
можете гласно заявнть свою жалобу на действня следователя, который, 
в свою очередь, должен будет доказывать, что действовал в рамках 
закона. 

5. Запрет на пспользованпе впдеозаппсп обыска на 
телевпденпп. Следователн могут вестн вндеозапнсь, но вы нмеете 
право заявнть протест протнв ее публнчного нспользовання. 
Вндеозапнсь следственных действнй может проводнть спецналнст, чьн 
нмя, фамнлня н должность должны быть внесены в протокол. 



Возражать протнв этого довольно сложно, но можно требовать, чтобы 
эта вндеозапнсь нспользовалась только как способ фнкснровання 
следственных дейетвнй, так как она в любом елучае затрагнвает тайну 
чаетной жнзнн. Чтобы нзбежать нспользовання запнсп, напрпмер, 
на государственном телевнденнп, необходнмо самостоятельно 
(еслн этого не сделал следователь) наппсать в протоколе, что вы 
запрешаете нспользовать вндеозапнсь обыска. 

6. Обыск могут провестн п без вапіего участпя. Обыек в вапіей 
квартнре может проводнтьея н без вапіего учаетня, в прнеутетвнн 
любого соверпіеннолетнего члена еемьн, прожнваюіцего в квартнре. А 
еслн обстоятельства дела днктуют необходнмоеть срочного 
проведення такого обыска, а ннкого в квартнре нет, тогда сотрудннкн 
правоохраннтельных органов обязаны вызвать предетавнтелей 
жнлніцно-коммунальной службы, понятых, уведомнть в теченне 24 
часов прокурора. 


Прнложенне 7 

Превентнвные задержання н как с ннмн бороться 


Анархычесшй черный крест Беларусь 
11.03.2012 

Превентпвное задержанне — задержанне лнца (актнвнета), 
ранее нзвеетного органам как евязанного е определенной 
деятельностью (соцнальной, гражданской, антнгосударственной) е 
целью предупреждення соверпіення нмн предполагаемых дальнейпінх 
действнй. 

А еслн проіце, превентнвно задержнвают тех, кто ранее где-то 
заеветнлея, для того, чтобы не позволнть нм поучаетвовать в какой- 
лнбо акцнн нлн нежелательных для органов действнях. 


Как это проысходыт? 


Варыант 1. В 6.30 утра в день планнруемых акцнй вае буднт 
наетойчнвый звонок в дверь. Снаружн етоят лнбо еотрудннкн в 
пітатетком, лнбо обычные мнлнцнонеры нз РОВД нлн учаетковый. йм 




нужно срочно с вамн побеседовать. Когда вы открываете дверь, вас 
увозят в ОВД, где вы проводнте до 8 часов подряд в кабннете (завнснт 
от того, на какое время намечена акцня). Там е вамн проводят беееду, 
допрашнвают по какому-лнбо делу, лнбо вообіце нн о чем не 
епрашнвают. 

Варыант 2. Вам прнходнт повеетка е требованнем явнтьея в 
РОВД для допроеа, назначенного как раз на время запланнрованной 
акцнн. Поеледетвня неявкн разьясняютея. 


Насколько это законно? 


Варнант 1. Незаконно, еслн прн себе у мнлнцнонеров нет 
повесткн нлн постановлення о прннуднтельном прнводе вас на допрос/ 
опрос. Задержать кого-то можно только после совершення 
правонарушення, а не до него. Задержанне человека дома нлн в любом 
другом меете за несколько часов до мннмого «правонарушення» 
является незаконным. 

Варнант 2. Законно, но допрое должен вестнеь только в граннцах 
дела, по которому вае вызвалн. 


Что делать в случае задержання? 


Варнант 1. Не открывать дверь, сказать, что вас нет дома. — 
Обычно, тогда мнлнцнонерам не остаетея ннчего другого, как 
караулнть вас под дверью, поэтому выйтн вы тоже ннкуда не сможете. 
Но дома все же лучше, чем в опорке. 

Еелн дверь открылн, требуйте от мнлнцнонеров необходнмых 
бумаг — повесткн, постановлення н т. д. Обычно дверь закрыть онн 
уже не дают н вас заберут енлой. В отделеннн также требуйте 
обоеновання задержання: еелн вызвалн по адмнннстратнвному нлн 
уголовному делу, пусть допрашнвают н отпускают. Зачастую это 
просто дела о краже мобнльных телефонов на районе, на допрос по 
ннм хватнт н полчаса, но это ннкак не дает нм права держать вае в 
отделеннн, сколько нм захочется. Важно знать, что допрос по 





уголовному делу не может длнться более 8 часов в суткн, прнчем 
после первых 4 часов должен быть перерыв на 1 час. 

Прп желанпп, сотрудннкн могут оформнть на вас 
адмнннстратнвное правонарупіенне прямо в отделеннн. Пх 
нзлюбленные статьн — 17.1 (Мелкое хулнганство) н 23.4. 
(Неповнновенне законному распоряженню нлн требованню 
должностного лнца прн нсполненнн нм служебных полномочнй). 

Дело Пгоря Трухановнча, которое развалнлось в суде, н судья 
вынуждена была его закрыть нз-за многочнсленных нарупіеннй, может 
стать хоропінм прнмером того, что бояться такнх угроз не стонт. Что 
касается ст. 23.4 — то, как было сказано выпіе, законнымн требовання 
мнлнцнонера о вапіем пребываннн в отделеннн в этом случае не 
являются. 

Варыант 2. Повестку обычно доставляют по почте, н можно 
всегда ссылаться на то, что она не допіла до адресата. Неявка на 
допрос провоцнрует прнвод — прннуднтельная доставка в отделенне 
для допроса. Болыпе ннчего вам за это не будет. На допросе веднте 
себя спокойно, отвечайте только на вопросы, касаюгцнеся дела, по 
которому вас допрапінвают. 

Вы должны поннмать, что еслн в мнлнцнн захотят вас удержнвать, 
онн это сделают любымн способамн, будете вы сопротнвляться нлн 
нет. Однако, в вапінх снлах отстанвать свон права н заставлять нх 
выполнять свон же законы. 

Обязательным продолженнем нсторнн с вапінм задержаннем 
должна стать жалоба на неправомерные действня сотрудннков 
правоохраннтельных органов. Выступая за обжалованне беспредела, 
мы нн в коем случае не хотнм показаться реформнстамн н не надеемся 
на положнтельный ответ нз прокуратуры. Однако, всем, кто 
сталкнвался с рядовымн мнлнцнонерамн, нзвестно, что любая жалоба 
провоцнрует нарупіенне в размеренной работе отделення, н в лучпінх 
случаях заканчнвается выговором, лнпіеннем премнн нлн хотя бы 
нарядом вне очередн для нсполннтелей такнх прнказов. Сотрудннкн 
должны уясннть, что так просто это нм с рук не сойдет, потому что 
пока онн пользуются тем, что людн не прнвыклн апеллнровать к 
государственным структурам для восстановлення справедлнвостн. Мы 
счнтаем, что в этом случае немного помепіать карты мнлнцнн не 
помепіает, тем более это потребует мнннмум уснлнй с вапіей стороны. 



Скачать жалобу на неправомерное задержанне (.гіос): 
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Прнложенне 8 

Родственннкн н крнмннальные дела 


Анархыческый черный крест Беларусь 
28.11.2017 

В случае репресснй в большпнстве случаев первымп, кто 
оказывает прямую помошь товарпп],ам, оказываются родственнпкп. 
Родптелп, ееетры, братья с лучшпмп намеренпямп готовы носпть 
передачн, оплачнвать адвокатов п в целом помогать всемп 
возможнымп способамп. Для многпх пз нас помошь нашпх 
родственнпков являетея естественной — мама всегда поможет, даже 
когда поехал в СйЗО. В евою очередь, через родственннков товарншн 
могут связаться с вамн, когда вы оказалнсь в тюрьме. 

Однако, уже нееколько раз мы сталкнвалнеь с снтуацней, когда 
благнмн намерення родственннкн только ухудшалн ентуацню для 
самнх арестованных. Так, последннм громкнм случаем оказалось дело 
в городе Н., где местные МВДшннкн помоглн роднтелям одного нз 
задержанных понять, какое лучше будет для ннх поведенне. К 
сожаленню для арестованных, снтуацня повернулась так, что блнзкне 
началн прнслушнваться к советам следователя н держать днстанцню от 
журналнстов, актнвнстов н правозашнтннков. В результате на данный 
момент сложно понять, что пронсходнт в деле, кто кого сдал н на какой 
срок ребята могут поехать в колонню. 

Такое развнтне ентуацнн не ново, не зря ведь еамн опера н 
следователн всемн снламн пытаются доказать блнзкнм, что в нх 
ннтересах помогать следствню, а также поговорнть с арестованнымн 
родственннкамн, чтобы те прнзналн внну н облегчнлн еебе срок. Но 
мы отлнчно знаем, что такое поведенне екорее облегчает работу 
ментам, нежелн срокн актнвнстам. Для того чтобы нзбежать подобных 
снтуацнй в будушем, мы подготовнлн нееколько советов. 


Определмть поведеные сродственнмкамм 






Возможно, сложно представнть рнскн актнвнсту, который 
прнсоеднннлся к двнженню совсем недавно, однако оценка рнсков 
является ключевой в формнрованнн подхода к вапіей стратегнн. Еслн 
вы заннмаетесь открытой работой, то можно сразу поясннть блнзкнм, 
что данная работа может прнвезтн вас к проблемам е мнлнцней н КГБ. 
В ходе такнх разговоров могут возннкнуть какне-то вопроеы по поводу 
вапінх полнтнческнх взглядов, а также первые ноткн осуждення. Через 
подобный разговор можно понять, будут лн вам помогать нлн скорее 
осудят в случае репрееснй. 

Еслн же вы заннмаетееь какой-то подпольной работой, то подход 
к родственннкам может быть уже другого характера. Вам самнм 
репіать, что говорнть, а что не говорнть, но мы счнтаем, что в случае 
серьезной подпольной актнвностн, блнзкнм лучпіе ннчего вообіце не 
рассказывать. А в случае проблем не рассчнтывать на нх помоіць 
нзначально. 


Проынструктыровать родственннков о том, что делать 


Заранее подумайте о том, чтобы проннструктнровать 
родственннков об алгорнтмах действнй. Прн этом думать надо не о 
том, что вдруг пронесет, а о том, что репресснн будут. Лучпіе быть 
подготовленным к самому худпіему варнанту. 

Начнем с того, что родственннков стонт попроснть рассказывать о 
всех телодвнженнях ментов в вапіем направленнн (звонкн, учаетковый 
нлн опера раеспрапінвают соседей н т. д.). 

Еслн вы жнвете вместе с родственннкамн, обьясннте нм, почему 
не стонт открывать дверь ментам в любое время суток — былн случан, 
когда актнвнсты просыпалнсь, а перед глазамн стоялн менты, которым 
открыла дверь доброжелательная мать. 

Наладьте каналы экстренной связн в случае, еслн необходнмо 
передать какую-то ннформацню. Понятное дело, что отстронть ОТР с 
джаббером для роднтелей не всем удастся, но вот банально создать 
почтовый яіцнк, с которого можете перепнсываться с матерью/отцом/ 
еестрой, может нметь емысл. 

Передайте роднтелям контакты товарніцей на случай вапіего 
ареста. Такне контакты жнзненно необходнмы для быстрой реакцнн на 



пронсходяіцее. У актпвпстов уже есть контакты с адвокатамп п 
журналпстамп, которые помогут прнвлечь внпманпе к делу н нзбежать 
возможного беспредела в СйЗО нлн ЙВС. На всякнй случай можете 
передать контакты правозашнтннков, которые тоже могут помочь в 
вапіем деле. Однако тут стопт учптывать спецпфпку вапіей 
деятельноетп. За некоторые дела правозаіцптнпкп прпнцпппально не 
будут браться нз полнтнческнх прннцнпов. 

Можете также еразу передать контакты адвоката, с которым вы 
готовы/хотпте работать. Адвокат в таком случае может предотвратпть 
опіпбкп блпзкпх в первые днп. 

Заранее обьяснпте родптелям о том, как могут вестп себя менты в 
случае репресспй. Такпе поясненпя могут поставпть барьер между 
родственнпкамп н операмн — блнзкне увндят, что менты ведут себя по 
отлаженному алгорнтму. 


В случае про блемныхрод ст венныков 


Еслн вы знаете, что отец вапін подвнгн не оценнвает, а мать 
смотрнт, как на дурака, то скорее всего стонт задуматься о том, чтобы 
первая помоіць в случае репресснй піла, по возможностп, от другпх 
людей. 

Такпм образом, стопт подумать о том, кто будет вапіпм 
доверенным лпцом на случай репресснй. Стонт рассчнтывать еіце н на 
то, что еслн все актнвнеты находятся в одной группе, то этот круг 
еолндарноетн будет несложно разбнть, прнняв всех участннков 
коллектнва. Такне случан тоже пронсходнлн. Тогда, опять же, помогать 
возьмутся вапін блнзкне, которые могут создать еіце болыпе проблем, 
чем отдельно только менты. 

Еслн у вас нет товарніцей, которых репресснн могут коснуться в 
последнюю очередь, то стонт воспользоваться уже помоіцью напіего 
коллектнва как мнннмум. Еслн вы планнруете какую-то актнвность, то 
можете настронть отправку пнсьма с задержкой, которое будет 
отправлено прн условнн, что вы через какое-то время после акцпп не 
отменпте его отправку. В пнеьме необходпмо указать вапіе полное 
ФЙО (лпбо пнформацпю, у кого его можно взять), контакты роднтелей 
н/нлн друзей, обстоятельства вапіего возможного задержання. 




Альтернатнва такому поступку может быть связь с 
правозашптнпкамп плп АЧК п попск через этп группы адвоката, с 
которым вы можете заранее заключпть контракт. В таком случае прп 
аресте вы сможете потребовать адвоката, с которым у вас есть 
контракт, а уже через него связаться с товарпшамп, которые будут 
помогать с волп. 


Все так сложно... 


Действптельно, сушествует столько разлпчных советов про 
поведенпе в случае репресспй. Тут п бропіюры, п отдельные статьп. 
Но стопт понпмать, что органпзацпя вапіей собственной безопасностн, 
а также возможностей для солндарнзацнн — это работа каждого 
актнвнста. Чем меныпе уснлнй вы прнложнте сегодня для органнзацнн 
вапіей жнзнн в случае репресснй, тем болыпе работы предстонт вапінм 
товарнгцам. 

Поэтому не стонт леннться, а уже сегодня задуматься о том, что 
вы будете делать, когда начнут выламывать вапіу входную дверь. 


Прнложенне 9 

Внутрнкамерная разработка 


Анархісцкая група «Прамень» 

05.11.2016 

Репресснн н тюремное заключенне — нередкне гостн в жнзнн 
анархнстов, антнфапінстов н просто неравнодупіных людей, 
отстанваюіцнх свон права. Попав в тюрьму, человек оказывается во 
властн репресснвных служб, нмеюіцнх многовековой опыт ломання 
человеческой волн н нгр с пснхнкой задержанного. С попаданнем в 
тюремную камеру нспытання не заканчнваются, а лнпіь начннаются. 

Любой полнтнческнй актнвнст, попав в тюрьму, нензбежно 
сталкнвается с т. н. «наседкамн» — зэкамн, работаюіцнмн на 
адмнннстрацню, цель которых — всемн способамн выуднть нз 
задержанного нужную ннформацню. Зная методы нх работы, н то, как 





она органнзовывается, вы будете вооружены н без труда нейтралнзуете 
любые попыткн оперов «развестн» вас. 

Ннже: мнлнцейское пособне по органпзацпп внутрпкамерных 
разработок задержанных. 


Тактыка проведеныя внутрнкамерных разработок 


1. Легенда 


Выработка легенды является одннм нз основных этапов 
проведення внутрнкамерной разработкн. От качества проработкн 
легенды завнснт то, как нсточннк будет воспрннят разрабатываемым, 
на сколько он сможет войтн к нему в доверне. 

Легенда должна быть как можно прогце. Это позволнт агенту 
(осведомнтелю) досконально запомннть ее н прн необходнмостн нметь 
возможность ее реалнзовать. Она должна помогать агенту направлять 
беседу с разрабатываемым в нужное русло, быть такой, чтобы агент 
обладал необходнмымн уменнямн, знаннямн, навыкамн, лнчностнымн 
свойствамн в соответствнн с соцнальной познцней, заданной легендой. 
Обычно оператнвную разработку задержанных н заключенных под 
стражу в камере ведут нанболее опытные н квалнфнцнрованные 
нсточннкн, нмеюгцне «свою бнографню», т. е. легенду, которую 
вндонзменяют частнчно, нсходя нз обстоятельств своего «задержання» 
нлн «заключення под стражу» н состава преступлення 
разрабатываемого. Поэтому оператнвный работннк сначала должен 
выслупіать мненне нсточннка по поводу выбора нм легенды. 
Напрнмер, прн разработке квартнрного вора, легенда нсточннка не 
должна быть связана с его задержаннем за подобные преступлення, 
еслн он не знает спецнфнку данного преступного направлення, нлн, 
еслн согласно легенде, нсточннк нмеет юрнднческое образованне, он 
действнтельно должен обладать подобнымн знаннямн. Аналогнчно 
прорабатывается н остальная часть бнографнн нсточннка (место 
рождення, места прожнвання, места отбывання наказання, семейное 
положенне н т. д.). Прн этом легенда должна быть проработана также 
на случай встречн нсточннка н разрабатываемого на «воле». 
Подготовка легенды должна предусматрнвать нспользованне агентом 




той нлн нной одежды. В одежде неточннка не должно быть ннчего 
крнчашего, такого, что запомннлоеь, бросалось в глаза. Ведь псточнпк 
работает с разнымп фпгурантамп, которые в дальнейпіем могут 
встретнться н обсуждать всех, с кем онн снделн. Необходнмо 
осторожно подходнть к вопросу пзмененпя пменп псточнпка для 
легенды. Человек очень спльно прнвыкает к нему. Поэтому прп 
пспользованпп вымыпіленного пменп всегда суіцествует опасность, 
что агент (осведомптель), увлекпінсь разговором, может назвать себя в 
третьем лпце настояіцпм пменем. 


2. Ввод ысточныка в разработку 


Ввод псточнпка в разработку заключается в созданпп ему 
необходпмых условпй для выполненпя заданпй на основе 
разработанной легенды п выработанной лпнпп поведенпя. В практпке 
суіцествуют много разлпчных способов ввода псточнпка в 
оператпвную разработку задержанных п заключепных под стражу, 
однако, напболее распространены следуюіцпе; 

А. Практпка показывает, что разрабатываемые с бол ып нм 
доверпем относятся к лпцам, которые былп задержаны у нпх на глазах 
плп о задержанпп которых «с полпчным» плп пным путем пм стало 
пзвестно пз другпх достоверных, по пх мненпю, псточнпков. Этот 
пспхологпческпй фактор лежпт в основе болыпой группы 
оператпвных комбпнацпй. Как прпмер, можно прпвестп следуюіцую 
сптуацпю: во время нахожденпя разрабатываемого в РОВД, «случается 
серьезное преступленпе», после выезда на которое, в РОВД 
доставляется «подозреваемый» (псточнпк) в соверпіенпп данного 
преступленпя. В последуюіцем онп впдят друг друга в корпдоре 
РОВД. Прп проведенпп следственных действпй, совместно 
конвопруются в пзолятор временного содержанпя п помеіцаются в 
одну камеру. 

Б. Также, неплохпм по эффектпвностп способом ввода в 
оператпвную разработку является помеіценпе агента в камеру до 
водворенпя туда разрабатываемого. Хотя этот способ прост по замыслу 
п осуіцествленпю, он дает агенту ряд препмуіцеств. Прежде всего, 
агент встречает разрабатываемого, являясь как бы «хозяпном» в 




камере. Кроме того, пользуясь этпм обстоятельством, он вправе 
первым начать разговор, расспроспть прппіельца о его делах, т. е. 
повестп беседу в нужном ему направленпп. 

В. Другом способ ввода псточнпка в оператпвную разработку — 
водворенпе его в камеру, где уже содержптся разрабатываемый. 
Данный способ ввода не всегда эффектнвен н прнменяется в 
следуюшнх случаях: 

- когда в отнопіеннн задержанного нлн заключенного под стражу 
собраны достаточные доказательства его преступной деятельностн; 

- когда разработка проводнтся внезапно н вовремя не был 
подобран подходя нт нй нсточннк; 

- когда разработка одннм нсточннком не дала результатов н 
необходнмо ее продолжнть с помошью другого: 

- когда заключенне под стражу нлн задержанне явнлнсь для 
разрабатываемого полной неожнданностью. 

Во всех этнх случаях разрабатываемому дают возможность 
вначале побыть в камере одному н ошутнть потребность в обшеннн с 
сокамерннкамн. 

Г. йногда прнменяется способ ввода агента в обшую камеру, в 
которой уже находнтся разрабатываемый, нлн разрабатываемый н 
агент водворяются в обшую камеру одновременно. Еслн 
разрабатываемый уже находнтся в обшей камерой туда водворяется 
нсточннк, то через некоторое время нх сокамерннков переводят нз 
камеры, н нсточннк с разрабатываемым остаются наеднне. Еслн агент 
н разрабатываемый одновременно водворены в обшую камеру, через 
некоторое время под благовндным предлогом нх переводят вдвоем в 
другую камеру. Прн осушествленнн оператнвных комбннацнй по 
вводу нсточннка в разработку, его в болыпннстве случаев не надо 
посвяшать в сушество дела, по поводу которого задержанный 
разрабатывается. Тем самым нсточннк лнпіается возможностн стронть 
разлнчные предположення, делать пронзвольные выводы. 


3. Поведеные нсточннка в камере. Прнемы, прнменяемые длн 
развнтня довернтельных отношеннй с разрабатываемым 






Прежде всего, необходнмо сказать о вызовах для проведення 
допроса н другнх следственных действнй. У агента всегда мало 
временн, в особенностн еслн фнгурант после заключення под стражу 
может быть этапнрован в следственный нзолятор. Еслн задержанного 
не вызывают, его темы для разговоров могут быстро нсчерпаться. Хуже 
того, когда регулярно вызывают нсточннка, но не вызывают 
разрабатываемого, весь акцент делается на агента (осведомнтеля), в 
таком случае нменно он находнтся в центре вннмання н в больпіей 
степенн в камере говорнть прнходнтся ему. Нанболее удачно, когда 
нсточннк с допроса на некоторое время прнбывает раньпіе 
задержанного. Лучпіе встретнть разрабатываемого, когда он 
возврагцается после проведення следственных действнй. Снтуацня 
следственного действня носнт, как правнло, стрессовый характер, что 
заставляет разрабатываемого нервннчать, н он может дать волю 
чувствам, высказать что-то важное в возмуіценнн. В пснхологнн 
обычно выделяют два основных метода воздействня па человека: 
убежденне н внупіенне. Убежденне основано на логнке н обрагцено к 
сознанню человека. Внупіенне же основано не на логнке, а на 
некрнтнческом воспрнятнн человеком осугцествляемого на него 
воздействня. Внупіенне снльно действует на людей, не обладаюгцнх 
достаточно развнтой способностью к самостоятельному логнческому 
мыпіленню, не нмеюгцнх сформнровавпінхся взглядов н прннцнпов. 
Это всегда нужно помннть прн разработке несоверпіеннолетннх. В 
ходе проведення ВКР возможны трн тнпа снтуацнй обгцення: 

1. Обьект счнтает свое положенне выпіе положенне нсточннка. 

2. Обьект счнтает, что этн положення равны. 

3. Обьект счнтает, что его положенне ннже положення нсточннка. 

Прн первом н третьем тнпе разрабатываемый орнентнруется в 

основном на соцнальную познцню нсточннка, а не на то, что он ему 
говорнт. Еслн обьект счнтает себя «выпіе» нсточннка, то слова 
последнего на него обычно не действуют, убежденнем его не 
возьмепіь. Обьекту нужно показать, что его познцня такая же, а егце 
лучпіе — ннже познцнн нсточннка. Основное правнло прн этом: 
авторнтарность можно победнть только егце болыпей 
авторнтарностью. Пснхологнческнй аналнз позволяет выделнть трн 
основных этапа в его воздействнн на разрабатываемого. 



1. Задача: подорвать уверенность обьекта в себе; сорнентнровать 
его на то, что ответственностн не нзбежать н от наказання не уйтн. 

2. Задача: «обрубнть ему все лазейкн» для сокрытня свонх дел, 
создать впечатленне, что ему ннкто не поможет, что все завнснт только 
от него. 

3. Задача: убеднть его в необходнмостн дать правднвые 
показання. 

Практнка знает немало случаев, когда разрабатываемый, находясь 
в камере н рассказывая нсточннку в обшнх чертах о соверпіенном нм 
преступленнн, уклоняется от подробного нзложення обстоятельств, не 
называет сообшннков, мест хранення н сбыта похншенных ценностей 
н т. д. Как раз в этнх случаях необходнмо создать внднмость, что 
следствне ндет по верному путн, что задержанный скоро будет 
разоблачен. Будучн вынужденным нзменнть свою лннню поведення на 
следствнн, разрабатываемый советуется с нсточннком н сообшает 
ннтересуюшне последнего сведення. Для проведення такнх 
комбннацнй необходнмо четкое взанмодействне оператнвного 
работннка н следователя. Следователь с помошью следственных 
действнй должен способствовать осушествленню замысла 
оператнвной комбннацнн. Напрнмер, нсточннк, разрабатываюшнй 
подозреваемого в соверпіеннн краж колес с автомапінн, сообшает в 
камере, что, направляясь на допрос, вндел в корндоре возле кабннета 
следователя много автомобнльных колес. Через некоторое время прн 
выводе нз камеры разрабатываемого, данное обстоятельство косвенно 
подтверждается следователем, лнбо прн вывозе на проведенне 
следственных действнй разрабатываемый также застает некоторое 
колнчество колес возле кабннета следователя. Прн этом сотрудннкамн 
РОВД для обьекта разработкн «умалчнвается» место обнаруження н 
нзьятня данных колес. Еслн нзвестны вероятные сообшннкн 
преступннка, можно провестн комбннацню, в результате которой 
разрабатываемый «случайно» увнднт нх фотографнн. В этом случае 
агент получнт возможность установнть, есть лн средн ннх лнца, 
прнчастные к преступленню, н опасается лн разрабатываемый 
разоблачення с нх стороны. Такнм образом, цель подобных 
комбннацнй — убеднть разрабатываемого в нензбежностн 
разоблачення н необходнмостн дать правднвые показання, а также 
побуждення разрабатываемого к довернтельной беседе с нсточннком. 



О всех меропрнятнях, связанных с осушествленнем оператнвной 
комбннацнн в целях актнвнзацнн разработкн, агента не еледует 
заранее етавнть в нзвеетноеть, так как он может выдать евою 
осведомленноеть в камере н этнм распінфровать себя. 

Необходнмо еше раз отметнть, что ролевое поведенне нсточннка в 
камере не должно протнворечнть легенде. Более того, агенту еледует 
веяческн подтверждать ее правднвоеть. Напрнмер, прнем пн нш . Когда 
человека помешают в камеру, состоянне у него подавлено, он озабочен 
евоей судьбой н ему естеетвенно, не до еды. Так как по легенде 
неточннк такой же задержанный, как н вее оетальные, он не должен 
отлнчаться свонм поведеннем от другнх. Поэтому еслн он н голоден, 
не нужно в первое время набрасываться на еду, это может вызвать 
подозренне. В последуюшне же днн, наоборот, не стонт отказываться 
от пн нт н, даже еслн нсточннк получал дополннтельное пнтанне, так 
как это может навестн на мысль, что его подкармлнвают. 


4. Особенносты проведення спаренной разработкн расшнфровкой 

нсточннков 


Доетаточно эффектнвной являетея комбннацня по разработке 
фнгурантов е нспользованнем двух неточннков е взанмной 
расшнфровкой. Однако, преднамеренная взанмная раешнфровка двух 
нсточннков друг перед другом в целях успешного раскрытня 
преступленнй являетея мерой нсключнтельной. Данную комбннацню 
целееообразно непользовать в тех елучаях, когда есть предположенне, 
что между нсточннком н разрабатываемым может возннкнуть 
пснхологнчеекнй барьер, который нсточннку трудно преодолеть в 
однночку, нлн, когда необходнмо ускорнть разработку задержанного. 
Перед расшнфровкой необходнмо прннять от неточннков распнекн об 
нх согласнн на данное меропрнятне. Нзученне практнкн 
нспользовання «спаренной» агентуры показывает, что нанболее 
целесообразно стронть лннню поведення неточннков по следуюшнм 
направленням: 

А. Агенты еоздают в камере обетановку взанмного доверня н 
доброжелательностн. Это может доетнгаться тем, что онн выдают еебя 
за людей, давно знакомых между собой н случайно оказавшнхся в 




одной камере, нлн выетупают как людн незнакомые, но в результате 
обшення довернвпінеся друг другу В одном случае, демонстрнруя свое 
давнее знакомство н доверне друг к другу, взанмно распінфрованные 
нсточннкн, не стесняясь прнсутствня разрабатываемого, «откровенно» 
рассказывают о свонх «преступных действнях». Тем самым создаются 
реальные предпосылкн для устранення недоверня разрабатываемого н 
установлення пснхологнческого контакта с ннм. Это позволяет вызвать 
его на откровенный разговор, а впоследствнн взять нннцнатнву 
обіцення в свон рукн. В другом случае нсточннкн могут выступать н 
как лнца ранее не знакомые. «Познакомнвпінсь» в камере, онн 
«проннкаются» довернем друг к другу, рассказывают подробно о 
соверпіенных нмн преступленнях, советуются между собой н с 
разрабатываемым о том, как вестн себя на следствнн, н т. п. 
Обстановка взанмного доверня в камере, как правнло, склоняет 
разрабатываемого к откровенным разговорам н способствует 
полученню достоверной ннформацнн о преступленнн. 

Б. Оба нсточннка создают обстановку недоверня к 
разрабатываемому с тем, чтобы он сам, доказывая непрнчастность к 
сотрудннчеству с правоохраннтельнымн органамн, рассказал о своей 
преступной деятельностн. Достнгается это разлнчным путем, в 
завнснмостн от осведомленностн разрабатываемого о негласных 
методах работы РОВД. В одном случае агенты, не обіцаясь с ннм, в 
свонх реплнках, замечаннях н вопросах просто проявляют недоверне к 
нему, в другом — намекают на его связь с сотрудннкамн РОВД лнбо 
прямо обвнняют его в сотрудннчестве с оператнвным аппаратом. 
Однако для того чтобы недоверне, которое высказывают нсточннкн 
разрабатываемому было внепіне обоснованным, необходнмо создать к 
этому реальные поводы. Напрнмер, вызывая последнего на допрос н 
отсылая его с допроса в камеру, сотрудннкн полнцнн обраіцаются с 
ннм особенно вежлнво; нногда однн нз нсточннков, якобы вызванный 
на допрос, застает разрабатываемого распнваюіцнм чай н мнрно 
беседуюіцнм с оператнвным сотрудннком н т. п. Все это может быть 
нспользовано как повод для выраження недоверня. Данный способ 
достаточно эффектнвен прн разработке бывпінх сотрудннков 
правоохраннтельных органов, когда ввод нсточннков осуіцествляется 
поочередно н второй вдруг вспомннает, что раныпе вндел фнгуранта в 
форменном обмунднрованнн. После чего оба нсточннка начннают 



проявлять недоверпе к разрабатываемому, высказывая мненпе, что его 
подсаднлн к ннм спецнально. 

В. Агенты внупіают разрабатываемому недоверне к одному нз 
находяшнхся в камере задержанных. Такнм образом, онн оба, нлн однн 
нз ннх завоевывают доверне разрабатываемого, а затем получают от 
него необходнмую ннформацню. Пснхологнческн указанная лнння 
поведення такнх нсточннков основывается на том, что онн оба нлн 
однн нз нсточннков, заподозрнв сокамерннка в негласном 
сотрудннчестве с оператнвнымн работннкамн, откровенно делятся 
свонмн подозреннямн с разрабатываемым. у разрабатываемого 
постепенно нсчезает недоверне к последннм. Более того, 
откровенность нсточннка побуждает также к откровенностн с ннм. Для 
более эффектнвного прнмененне данного способа необходнмо создать 
внепінее обоснованне подозрення, указанное в п. Б. 

Прн осуіцествленнн рассматрнваемой комбннацнн в любом ее 
варнанте необходнмо прннять все меры к тому, чтобы 
разрабатываемый не мог учнннть расправу над сокамерннком, 
заподозренным в связн с оператнвнымн работннкамн. В случае 
возннкновення подобной опасностн нсточннкн должны занять 
правнльную познцню н предотвратнть расправу, не потеряв прн этом 
доверня разрабатываемого. Онн поясняют разрабатываемому, что 
расправа над заподозренным сокамерннком ннчего не даст н только 
осложннт положенне разрабатываемого, советуют ему не связываться с 
заподозренным. Веденне разработкн в этом случае необходнмо 
контролнровать с помоіцью спецнальной техннкн. 


5 . Нспользованме спецнальных техннческнх внутрнкамерных 

разработок 


Пспользованне спецнальных техннческнх средств (далее СТС) 
является перспектнвным направленнем н неотьемлемой частью 
оператнвных комбннацнй прн проведеннн внутрнкамерных 
разработок. 

Прнмененне СТС в ходе проведення ВКР может нспользоваться с 
целью: 




проверкн обьектпвностп пнформацпп, предоставляемой 
нсточннком, своевременного выявлення н предотврашення фактов 
двурупіннчества (прн установленнн подобного факта запрешается 
ставнть в нзвестность нсточннка о полученных сведеннях); 

- контроля хода проведення ВКР, своевременной корректнровкн 
оператнвной комбннацнн, поведення нсточннка; 

- обеспеченне безопасностн: недопушенне сунцндов, нападеннй н 
побегов, конфлнктов средн сокамерннков, распінфровкн нсточннка; 

- получення оператнвно-значнмой ннформацнн, оставпіейся без 
достаточного вннмання у внедренного нсточннка. 

йнформнровать нсточннка о налнчнн категорнческн запреіцается. 


Прнложенне10 

Как безопасно пользоваться телефоном? 


Анархісцкая група «Прамень» 

03.04.2013 

Уже нн для кого не секрет, что телефон — это не только удобное 
средство срочной связн, но н прекрасная возможность для спецслужб 
следнть за нх владельцамн. 06 этом сказано уже много, н напін 
чнтателн, очевндно, уже нмеют свой набор правнл нспользовання 
телефонов для связн с товарніцамн н семьей. Тем не менее, телефоны 
продолжают быть немымн свндетелямн напіей деятельностн н врагамн 
культуры безопасностн. Мы репінлн снстематнзнровать знання о 
телефонной связн н опасностях, которые от нее нсходят. 

Начнем с того, что в сегодняпінем обіцестве телефон кажется нам 
нензбежной необходнмостью. Мы обіцаемся с родственннкамн н 
друзьямн, оставляем телефон, заполняя резюме, выставляя на продажу 
старый компьютер н в другнх случаях. Действнтельно, нногда, 
напрнмер, в случае задержання, очеь кстатн отправнть смс о том, что с 
вамн пронзопіло, чтобы получнть поддержку товарніцей. Прн этом не 
стонт делать нз телефона ндола, стонт только отказаться нлн 
мнннмнзнровать его нспользованне, как вы обрастете другнмн вндамн 
связн, ннчуть не хуже телефонной. 



Что о нас может сообіцыть те лефон? 


Прежде веего, предоетавнть органам карту нашпх еоцнальных 
евязей. Не нужно ннкого проелушнвать, достаточно проаналнзнровать 
колнчество, время н даты созвонов с определеннымн людьмн, а также 
нмена в вашей телефонной кннге, чтобы сказать, с кем вы дружнте, 
кому нзлнваете душу, а кого поздравляете только раз в год на день 
рождення. 

Во-вторых, телефон, особенно смартфон — прекрасный 
ннструмент получення карты ва нт нх перемегценнй. Современные 
технологнн позволяют отслежнвать местоположенне с точностью до 
несколькнх десятков метров. После простого аналнза вам будет тяжело 
обьясннть, что вы делалн на месте предположнтельной акцнн н 
почему созваннвалнсь с Васей за день до этого. По регнстрацнн 
вашего телефона в сетн можно определнть, кем вы являетесь, после 
сбора трех уннкальных мест вашего постоянного пребывання (в 
среднем, как мнннмум 8 часов вы проводнте дома, 8 часов на работе н 
есть какне-то любнмые места), такнм образом определяется 
уннкальный пользователь. 

В-третьнх, телефон могут прослушнвать. Это можно делать 
разнымн способамн: поставнть прослушку на коммутаторном узле у 
мобнльного оператора, которая будет включаться н выключаться 
вместе с началом н окончаннем звонка, лнбо запнсывать разговоры 
только с определеннымн номерамн; установнть жучок в сам аппарат, 
который будет запнсывать все звукн, поступаюгцнем в мнкрофон н нз 
дннамнка; нлн взломав телефон, установнть спецнальную программу, 
которая будет запускаться автономно н запнсывать голоса вокруг. 

Для того, чтобы понять, как можно пронводействовать этнм 
нежелательным утечкам ннформацнн, нужно проаналнзнровать все по 
порядку. 


Слеженые 


Для того, чтобы прекратнть отслежнванне вашего 
местоположення по телефону, достаточно его выключнть. Есть два 
способа это сделать: первый — просто нажать на кнопку выключення. 





В этом случае перед отключенпем ваш телефон на прошанне 
обязательно вышлет оператору данные о том, что телефон 
выключается в такой-то соте. Второй — сразу достать батарею, не 
нажнмая на кнопку Телефон выключнтся нз-за отсутствня пнтання, н 
не успеет отослать ннкакой ннформацнн оператору, прн попытке 
еледуюшего еоедннення е ва ттт нм телефоном, оператор будет вндеть 
только ту соту, где телефон зарегнстрнровался за какое-то время до 
вьтннмання батарен. Помнмо этого еелн батарея находнтся в телефоне, 
то ееть небольшой шане случайно включнть телефон, который 
находнтся у вас в кармане нлн в сумке. Данная проблема решается 
также нзвлеченнем батарен нз телефона. 

В очередной раз напомннм, что не етонт прнходнть с включенньтм 
телефоном на собрання нлн акцнн. Отключать телефон стонт за 
полчаса нлн за несколько кнлометров от места встречн, лнбо вообіце 
оетавлять дома включенньтм. Включать телефон также не стонт сразу 
на месте нлн по окончанню меропрнятня, дожднтесь, пока не отойдете 
на доетаточное расстоянне. 


Соцыальные связн 


Равно как вьт не веем говорнте о том, чем заннмаетееь н е кем 
обіцаетееь, не стонт доверять эту ннформацню телефону, а через него 
— н органам. Стонт разделнть все свон контакты на разные ауднторнн: 
еемья, невтемные друзья, работа, актнвнзм. Еелн вы вее же решнте, 
что телефон вам необходнм, определнте, для какой ауднторнн вы его 
будете непользовать. Семья, друзья н коллегн не должны 
перемешнваться с актнвнстамн. Заведнте однн телефон для первых н 
не давайте его знакомым нз двнження. С ннмн вы можете обіцаться по 
ннтернету. Еслн вы не можете обойтнсь без срочной связн с 
товарніцамн, заведнте второй, «белый» телефон. «Белый» — значнт, 
что енм-карта зарегнетрнрована не на вас н не на вашнх знакомых нлн 
родетвенннков; телефонный аппарат ранее вамн (вашнмн знакомымн, 
родственннкамн) не нспользовался н вы не ветавлялн туда свою 
обычную снм-карту. Почему это важно? Снм-карта веегда 
прнвязываетея к еернйному номеру телефона ІМЕІ, т. е. еелн вставнть 
одну снм-карту в два разных телефона, то онн оба будут 




зарегнстрнрованы у оператора с одной п той же спм-картой. Еслп 
вставпть новую спм-карту в старый телефон, то его ІМЕІ свяжет 
между собой новую п все предыдушпе спм-карты. Это очень удобно, 
еслп вы потерялп телефон п проспте мплпцпю его найтп. Но также 
очень удобно вас вычпслпть по этпм мелочам. Белый также значпт, что 
его не знают п на него не звонят обычные людп, на него не 
зарегстрпрованы аккаунты в пнтернете п т. д. 

Предположпм, вы завелп такой телефон. Как только на него 
позвонпт вапі товарпгц, у которого палевный телефон, счптайте, что 
вапі телефон уже не белый, потому что товарпгц включпл вас в карту 
свопх соцпальных контактов. Нз этой сптуацпп есть два выхода — 
лпбо вы даете свой белый номер только тем, у кого такой же белый 
телефон, лпбо вы проспте звонпть вам только с таксофона. В первом 
случае можно какое-то время оставаться в относптельной 
безопасностп, но можете лп вы стопроцентно верпть, что вапі товарпгц 
нечаянно не позвонпл маме с белого телефона? Более того, сугцествует 
болыпая опасность, что еслп такой телефон попадет в рукп 
сотруднпков, это очень облегчпт пм задачу по составленпю сппска 
актпвпстов, ведь уже не нужно будет даже псключать пз контактов 
родственнпков плп обычных друзей. Это также будет означать, что 
спалятся все телефоны вапіпх товарпіцей. 

Лучпіе вообгце не соверпіать звонков с такого телефона, п 
прпнпмать звонкп только с таксофона, звонкп с другпх номеров просто 
не поднпмать. Это макспмально затруднпт работу по составленпю 
сппска контактов. Подобный телефон в профплактпческнх целях стопт 
менять не реже раза в год. 


Телефонная кннга 


Сппсок контактов — очень удобная п очень небезопасная вегць. 
Лучпіе не заппсывать в телефон контакты товарпгцей, самые важные 
запомпнать, а остальные держать в файле на запіпфрованном разделе 
компьютера. Выппсывайте себе телефон того, кому нужно позвонпть, 
затем унпчтожайте эту заппсь. 


Телефон как комп ьютер 






Выше мы говорнлн, что лучше вообіце отказаться от связн с 
актнвнстамн по телефону, а все переговоры вестп по пнтернету 
Разумеется, это не должен быть скайп нлн фейсбук, нспользуйте для 
обгцення ІаЬЬег. Сейчас многнм сталн доступны смартфоны, 
позволяюшне запускать ІаЬЬег-клненты, шнфровать почту н файлы н 
даже звоннть друг другу нз безопасных аналогов Скайпа. Вместе с 
этнм мы не рекомендуем актнвнстам нспользовать телефон для 
подобных вегцей по следуюшнм прнчннам: 

По факту смартфон является полноценным компьютером, который 
подвержен тем же рнскам: взломы, внрусы, слабые паролн н т. д. 
Однако мобнльные операцнонные снстемы, такне как Андронд н І08 
разрабатывается в первую очередь для шнрокого потребнтеля н в 
короткне срокн. Безопасность отходнт на второй план в связн с 
необходнмостью краснвых кнопочек н нового функцнонала. Ежегодно 
появляются новостн о новых путях взлома операцнонных снстем. 
Данные дыркн закрываются пронзводнтелямн ОС, но прн этом 
доступны становятся для небольшого круга людей, у которых 
телефоны соответствуют последннм трендам. Т. е. шанс того, что на 
ваш смартфон двухлетней давностн прндет обновленне безопасностн, 
крайне невелнк, оставляя открытые дверн для всех желаюшнх, в том 
чнсле н спецслужб, чтобы войтн в ваш телефон н стать там хозянном. 
Шнфрованне от удаленного контроля телефона ннкак не спасает. 

Те, у кого есть смартфон, могут порой нспользовать полезную 
функцню ОР8. В данном случае ваш телефон будет собнрать данные 
вашего местоположення н отправлять третей стороне. Данная 
ннформацня собнрается в первую очередь пронзводнтелямн ОС нлн 
телефонов. Помнмо этого ннформацню собнрает пронзводнтель самой 
программы карт, к прнмеру, Яндекс-карты. П еслн данная ннформацня 
где-то находнтся, то рано нлн поздно к ней могут получнть доступ н 
спецслужбы. 

На телефон без вашего ведома могут быть установлены 
программы, которые будут отслежнвать вашн действня до мелочн, 
вплоть до точкн нажатня на экране. Данные программы будут отсылать 
собранную ннформацню третей стороне, которая в этой ннформацнн 
заннтересована. В нашем случае разговор ндет о государстве. 

Контакты джаббер-клнента нлн почты сохраняются на вашем 
телефоне. П достаточно в нужный момент операм схватнть вас, как у 



ннх появнтся доступ ко всему, что есть на вапіем телефоне. В данном 
елучае доетаточно прнпомннть случай одного нз аноннмусов, который 
был арестован в момент, когда он работал е компьютером в кафе, н у 
него не было возожностн заблокнровать экран/выключнть компьютер. 

йспользованне емартфона без енм-карты также несет рнекн. 
Первый н четвертый пункты прнменнмы. Помнмо этого подключенне 
к открытым \^іРі точкам несет рнскн взлома, который может быть 
пронзведен не только епецелужбамн, но н проетымн энтузнастамн, 
нзучаюшнмн безопасность мобнльных ОС. 


смс 


Первое, что вам нужно знать, — СМС хранятся на сервере 
оператора в текетовом внде, т. е. вся вапіа перепнска может быть 
доступна третьнм лнцам даже без прослупікн. Поэтому нногда лучпіе 
позвоннть, чем напнсать СМС. 

У вас также есть возможность сокрыть отправнтеля, т. е. себя, 
отправнв СМС с сайта оператора. 

1) Лайф: //8т8.1ііе.сот.Ьу/8т8/соттоп.1і1:т1?1ап§=ш 

2) МТС: //Ггее8т8.т1:8.Ьу/с§і-Ьіп/с§і.ехе? 

Гппе1іоп=8т8_8еп(і&І8Ргее= 1 

3) Велком: //\умэу.уе1сот.Ьу/ш/ргіуа1е/8егуіее8/\уеЬ-8т 

Такне СМС являются бесплатнымн, но для абонентов Велком н 
МТС эта услуга становнтся доступной только после актнвацнн 
возможноетн получення такнх сообіценнй. Прн это важно помннть, 
что сайты операторов запомнят ІР отправнтеля, поэтому отправлять 
сообіцення необходнмо нз-под «Тора». 

Репінв напнсать сообіценне, помннте о первом правнле — текет 
все равно сохраннтся на сервере, а также может скомпрометнровать 
получателя (он-то ннкак не сможет сокрыть свою лнчность). Поэтому 
содержанне сообіцення должно быть предельно краткнм н понятным 
только вам двонм. «Сегодня не смогу» всяко лучпіе «Не уепеваю 
распечатать, на собранне не жднте». Ну н конечно же, еслн с 
получателем не будет предварнтельного уговора о подобных 
уведомленнях, он может не понять, кто пілет ему сообіцення. 




Таксофон 


Хорошнй способ пзбежать нежелательных телефонных 
соеднненнй — звоннть е таксофона, которых в городе полно. Купнте 
еебе карточку в «Белсоюзпечатн» н всегда носнте е собой. йзучнте 
меетонахожденне блнжайшнх к вам таксофонов, чтобы совершать 
ерочные звонкн. 

Важно знать, что ваша карточка тоже помннт вее набранные 
номера, длнтельность переговоров, а также с какого таксофона 
совершался звонок. Поэтому желательно покупать карту с 
мнннмальным колнчеством еднннц, чтобы менять ее как можно чаше. 
Также етарайтееь не слншком часто нспользовать блнжайшнй к дому 
таксофон, чтобы не выдавать место жнтельства. 

В случае необходнмостн звоннть можно с таксофона на таксофон. 
На многнх таксофонах запнсан нх городской телефон. 

Не забудьте нметь прн себе номер телефона, на который вам 
нужно позвоннть. Давая евой телефон товарншу, озвучьте, чтобы он 
звоннл вам только е таксофона, чтобы нзбежать установлення евязн 
между вамн. 

Надеемся, что выполняя этн несложные правнла, вы обезопаенте 
еебя н свонх товарншей от нежелательных утечек ннформацнн. 


по1е8 










Подробнее о передачах в Прнложеннн 1. 







йнструкцня составлена прн участнн правозаіцнтннков-весновцев, 
а также адвоката Дмнтрня Лепретора н актнвнета Ваднма Жеромского. 




